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Huszonegyedik szdzadi betekintés
a tudomdnyokba

A 2020-as évben sok minden dtkeriilt a virtudlis térbe. Ezt a vél-
tozdst sejthette meg elére az Akadémiai Kiad6, amely mdr 2019
utolsé hénapjaiban elkezdte a Betekintés cim( ismertterjesztd so-
rozat el6készitését. Az elsG nyolc kotet mdr elérhet§ a Magyar
Elektronikus Referenciami Szolgdltatds (MeRSZ) oldalain (https://
mersz.hu/betekintes/).

A MeRSZ-en ma mér 600-ndl is tobb konyv taldlhaté meg, je-
lentds résziik az Akadémiai Kiad6 kordbban papiralapon is meg-
jelent miiveinek uj, digitdlis kiaddsa. Ezekben sok olyan lehetd-
ség nyilik meg, amely egy papiralapu vagy akdr még konvencio-
ndlisabb elektronikus (epub, mobi, ...) formdtumban is lehetet-
len vagy nehézkes: a miivekben keres@eljdrdsok haszndlhatdk,
jegyzetelhetSk, bekezdésszinten hivatkozhatdk, internetkapcso-
lattal bdrhol hozzdférhetSk, multimédids elemeket és kattinthaté
webes hivatkozdsokat tartalmazhatnak és folyamatosan frissit-
het8k. A MeRSZ-en megjelend konyvek is ISBN és DOI szdmot
kapnak, illetve bekeriilnek a Magyar Tudomdnyos Mivek Tdrdba.

A kizdrdlagosan elektronikus felilleten publikdldsnak persze
vannak hétrdnyai is: csak szdmitdgépen, tdblagépen vagy mobil-
telefonon olvashaték a koényvek, e-book-olvasén mdr nem.
Nyomtatott példdny nem késziil bel8liik, illetve jelenleg még a
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nagy elektronikus konyvforgalmazdk (libri.hu, lira.hu, bookli-
ne.hu) oldalain sem lehet semmiféle utaldst taldlni a mtivek léte-
zésére. Ez azonban es@sorban a terjesztését gétolja, nem a hoz-
zéférést: a mersz.hu szolgdltatdsra a magyar felsGoktatdsi intéz-
ményeknek kozponti forrdsbdl van eléfizetésiik, s ennek kiter-
jesztése a kozoktatdsi intézményekre jelenleg folyik. Természete-
sen egyénileg is barki el6fizetd lehet.

A Betekintés sorozat alapvetd célja, hogy az olvasét toméren
és élvezetes stilusban bevezesse egy-egy szlikebb szaktudomdny-
ba. A kétetek terjedelme nagyjabdl 150 konyvoldalnak felel meg.
Elsgsorban a szerz6k élettapasztalatdra alapozva, id6nként fel-
véllaltan szubjektiv mdédon érzékeltetik a teriilet lényegét, mély-
séget, Osszetettségét és fontossdgdt a kozos emberi tudds szem-
pontjdbdl. A médr megjelent nyolc kotet koziil egyet a jelen irds
szerzGje jegyez, errdl aldbb olvashatnak ismertetést. A tobbi hét
kétethez pedig kedvcesindlé dichéjban:

Digitdlis bolcsészet. A szovegtdl az adatig cimd mlvében Ma-
réthy Szilvia irodalomtorténész mutatja be, hogy a bolcsészettu-
doményokban a hagyomédnykozpontd gondolkoddst az adatkoz-
pontusdg véltotta fel, illetve egészitette ki.

A Diaphoron. Kiilonbozés. Rendhagyd betekintés a filozdfia te-
rébe cimd kotetben Hévizi Ott6 eszmetorténész egy képzetes té-
ren keresztiil az egyetemes filozéfia alapvetd fogalmait és elkép-
zeléseit ismerteti meg az olvaséval.

Kalauz a modern konyvtdrak vildgdba. A konyvtdrak 1jj fela-
datai és megvdltozott szerepiik a XXI. szdzad elején cimd kony-
vében Kokas Kdroly, a Magyar Elektronikus Kényvtdr (MEK) és
az Elektronikus Informéciészolgdltatds (EISZ) egyik megdlmo-
déja avat be az ismeretek tdroldsdnak gyorsan digitdlizdl6dé vi-
légdba.

A Kalauz a nyelvészi gondolkoddshoz cimd miiben Nddasdy
Addm, a hangtan avatott szakembere ismerteti az emberi nyel-
vek dltaldnos sajdtsdgait, ezek feldolgozdsi mddszereit, illetve dsz-
szefiiggését a gondolkoddssal.

A Pillantds az dkortudomdnyba, Ritodk Zsigmond klasszika-
filolgus mive, azt tdrgyalja, hogy az 6kor tudomdnyos igényti
vizsgdlata hogyan hatott és hat mind a mai napig az egyes korok
kézgondolkoddsdra, illetve mi djat lehet mondani annyi évszdzad
utdn is errdl a korszakrdl.

Sakk? Patt! Stratégiai jdtszmdk az immunitdsban cimd kony-
vében Falus Andrds immunolégus az immunrendszer miikodését
mutatja be, s kozben olyan, mdra a hétkoznapok részéve vélt fo-
galmakat is szemléletessé tesz, mint a nydjimmunitds és a cito-
kinvihar.

A Zoldgallytorés, avagy minden, amit a szdtdrirdsrdl tudni ér-
demes cimi konyvben Magay Tamds, a magyarorszdgi sz6tdrirds
legnagyobb tekintélyd szakértdje ad élményszert betekintést a
kétnyelvd sz6tdrirds mihelytitkaiba.

Lente Gabor

Szérakoztaté molekulatudomany

Lente Gdbor: Ezeregynél is tobb molekula meséi.
Akadémiai Kiadd, 2020, https://mersz.hu/lente-ezeregynel-is-
tobb-molekula-mesei

Ez az év tobb szokatlan dolgot hozott az életiinkbe. Ez a konyv-
ismertetés is szokatlan lesz, abban az értelemben, hogy egy digi-
télis kiadds megismertetésére invitdl. Konzervativ olvasé 1évén, a
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szerz§ jévoltdbdl, a mi kor-
latozott szdmban megje-
lent nyomtatott valtozatat
kaptam meg, igy hagyomd-
nyosan élvezhettem a szer-
z8 gondolataiban valg el-
mélytilést.

Lente Gdbor vegyész, a
kordbbi Kossuth Lajos Tu-
doményegyetem (kozos al-
ma materiink) volt hallga-
téja, hajdani kedves kollé-

R gdm és ma is bardtom, a
\ Pécsi Tudomdnyegyetem
professzora, az MTA dok-
tora, a matematikai kémia
nemzetkozileg elismert ku-
tatdja. Kedvtelésbdl, de nagyon komolyan vett kedvtelésbdl elko-
telezett tudomdnyos ismeretterjesztd, a Tudomdnyos Ujsdgirék
Klubjénak tudomdnyos alelnoke. Rendszeres blogird, ScienceBits
blogja rendkiviili népszertiségnek orvend. (Csak mellesleg jegy-
zem meg, hogy lapunk szerkesztGségének és szerkesztdbizottsa-
gdnak is tagja.) Ennyi bevezet§ utdn most mar szdéljak a konyv-
rél is.

A szerz8 nagy féba végja fejszéjét, kivételesen személyes sti-
lusban, képletek és egyenletek nélkiil (gondoljuk el, a kémidban
a kozlés alapvet§ eszkoze a képlet és a reakcidegyenlet), pusztdn
a szavak erejére tdmaszkodva vezeti be az olvasét a molekuldk
tudomdnydba. Igaz, ehhez gyakran versidézeteket hiv segitségiil,
hogy az alapvetd fogalmakat, 6sszefiiggéseket tisztdzza, melye-
ket a tdrstudomdnyok képviseldi is alkalmaznak és melyekkel a
hétkoznapi ember is nap mint nap taldlkozhat a hiraddsokbdl, a
napi sajtébol. Ezekre volna sziiksége ahhoz, hogy az elhangzot-
takat felfogja, a természet jelenségeit megértse, a szerzett isme-
reteket hasznositani tudja.

A mi 7 fejezetében olvashatunk az ismeretszerzés lehetGsége-
ir8l (i), fékuszélva az informécidhoz valé hozzdjutds mai korsze-
rd internetes médozatairdl. A szerz§ a mindenki dltal szerkeszt-
het§ Wikipédia jelent§ségét hangsilyozza, amit el tudok fogad-
ni (de le kell gy8zni az olyan gyermekbetegségeit, hogy ma még
pl. a ldngfestd fémionok kozott a Pb és a Zn is megtaldlhaté). Az-
tdn a kémidban haszndlatos nevek kovetkeznek (ii); az elemek,
vegyiiletek elnevezése, a CAS szdmok, az élelmiszerek Gsszetevii
kozott ma madr feltiintetett, gyantsan kezelt E-szdmok. Az dsvé-
nyokrdl szol6 fejezet (iii) kiilonosen gazdag a mindennapokban
hasznosan alkalmazhaté ismeretekben. Az arany kapcsdn meg-
tanuljuk a kardt fogalmdt. Ezutdn mdr senki sem fog bedélni a
Véci utcdban a 26 kardtos ,,perui aranyat” kindlé neppereknek.
S6t azon sem fog megiitkozni, hogy a karét silymérték is: a drd-
gakovek, els§sorban a gyémadnt sulydt kardtban mérik. Olvasha-
tunk a vas- és aluminiumgydrtdsrdl, két legfontosabb szerkezeti
anyagunkrol, melyek elgdllitdsa sajnos még az egyetemi zaré-
vizsgdkon is szokott néha problémdt okozni. Szép emlékeket idéz
fel a szerz8 a wieliczkai (Lengyelorszdg) és a hallstatti (Ausztria)
természetes sobdnydkrol. Ezek utdn senki sem fog ugy viselked-
ni, mint néhdny évvel ezel§tt a Magyar Rddid riportere, amikor
egyik magas presztizs( éttermiink séfjét meginterjivolva elis-
mer§en dérmogott azon a kijelentésén, hogy ,.én bizony soha-
sem haszndlok az éttermemben szintetikus sét, csak természe-
teset”. A gdzokkal kapcsolatos fejezet (iv) nagyon sok érdekessé-
get rejteget. Itt is megmutatkozik a szerzének az a kiilonleges ké-
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pessége, ahogy gondolatait egymdsba fiizi. Ebben a fejezetben
példdul a gdztorvényektdl és a leveg§ alkotérészeitdl elérkezik
addig, hogy miért lehetnek sportszertitlenek a nagy tengerszint
feletti magassdgon jétszott nemzetkozi futballmérk§zések, és
hogy milyen lehetdségei lehetnek a foldonkiviili életnek a Nap-
rendszeren belil és kiviil (ezzel szolgdlva sci-fi-olvasmdnyaink
vagy moziélményeink jobb megértését). A tlizrél sz6l6 fejezetben
(v) az energiakérdést tdrgyalja. A hdztartdsi energiagondoktdl
(gazdasdgos fiités) eljut az iiveghdzhatdsu gdzokig, és kiemelten
szl a légkori szén-dioxid-koncentrdcié novekedésének problé-
mdjdrdl (a klimavdltozds-szkeptikusok tilhangsulyozott hangjd-
ra is kitérve), az energiatermelés ipari szint megvaldsitdsi lehe-
t8ségéig, részletesen tdrgyalva az atomenergia (maghasadds és
-fizi6) hasznositdsdnak maédjdt és legfontosabb torténeti esemé-
nyeit is. A fejezet végét a stlyos mondanivalg felolddsaként a jd-
nos vitéz kezd@sorai zérjak: Tiizesen siit le a nydri nap sugdra /
Az ég tetejérdl a juhdszbojtdrra. A Nap melegét és sugardt vald-
ban egyfajta tliz okozza — jegyzi meg a szerz§, és mdris a régi el-
méletek meghaladdsdnak és az 4j elméletek tudomdnyos kozos-
ség dltali elfogadtatdsdnak problémdjdval foglalkozik az életerd-
(vis vitalis) elmélet kapcsdn (vi). Majd ebbdl kozvetleniil arra
vélt, hogy mi sziikségiik van a kornyezettan szakos hallgatéknak
a kémidra, hiszen 6k éppen azt akarjdk rendbe hozni, amit a ké-
mia elrontott a kdrnyezetben. Innen mdr csak egy 1épés az az el-
terjedt nézet, hogy minden jobb, ami természetes, mint ami mes-
terséges. Példdk sordt hozza arra, hogy az anyag ugyanaz, akdr
természetes eredetd, akdr mesterségesen dllitottuk eld. Hasonld-
képpen véleményt nyilvénit a biokertészkedés bizonyos értelem-
ben érdemtelen felmagasztaldsa ellen (mondvén vannak a bio-
kertészetben is haszndlhat6 nvényvéds szerek, csak err6l nem
tudnak a felhaszndldk). A fatiizelés karbonsemlegesként valé be-
dllitdsdval kapcsolatban is elmondja véleményét. Szemléletes pél-
ddt ad a GMO-mentességre: a GMO-s buzafajbdl szdrmazé liszt-
ben 1év6 anyagok is nagyrészt ugyanazon osszetett cukrok és fe-
hérjék, mint a GMO-mentesekben, és nagyon kevés benniik a
nukleinsav, melyek 6sszetételét a génmddositds befolydsolhatja.
Ervekkel aldtdmasztott véleményét az olvasé tovabbgondolhatja,
és maga is véleményt alkothat. Médr ha van kedve gondolkodni.
Remélem, a konyv olvasdsa kapcsdn megjon a kedve hozz4. Az
utolsé fejezet (vii) a kémia biolégiai, gydgydszati hasznossdgdval
foglalkozik. Ma ennek egyre novekvd jelentGsége van, hiszen a
szdmtalan gydgyszermolekuldval beavatkozunk az €él§ szervezet-
ben lejétsz6dé folyamatokba, hogy a mtikdés sordn fellépd hi-
békat kijavitsuk, a rossz irdnyba mend vdltozdsokat helyredllit-
suk. Lente Gédbor példdkkal illusztrdlja a feleslegesen adott/sze-
dett gyégyszerek (antibiotikumok) kdros hatdsdt (rezisztencia),
és sz6l a ma oly népszert, elsGsorban a placebéhatdson alapuld
homeopdtids szerekrdl. Ezek a gydgyitds eredményességének
nagy veszélyforrdsai kozé tartoznak. J6 hir, hogy a homeopadtids
szerek forgalmazdsdval kapcsolatosan az Eurépai Uni6 tjabb in-
tézkedéssel igyekszik rendet teremteni (Idsd MKL, 2020, 294. ol-
dal). Igy példdul a jél ismert, influenzaellenesnek kikidltott szer,
az Oscillococcinum végre elttinhet a patikdk polcairdl (legaldbbis
atalakul).

Ajénljuk ezt a konyvet azoknak, akik szeretnek olvasni és va-
lamiféle affinitdst éreznek a mindennapok jelenségei irdnt, me-
lyek ma telve vannak a természet dolgaival, és azokban jobban
el szeretnének igazodni. Killénosképpen ajdnljuk a konyvet azok-
nak, akik kivdncsiak a tudomdny emberének kreativ eszmefut-
tatdsaira a kémia tirtigyén.

Kiss Tamds
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