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Iményt jelentd olvasményt ajénlhatok minden tudomdanyko-
E zeli olvasénknak, aki érdekldik egy tudomdnnyal foglal-
koz6 elme fejl§dését, gyotrelmeit, 6romeit, hétkoznapjait és tin-
nepnapijait, eredményeit és kudarcait feltdré élettt irdnt, amely
ifjabb Szdntay Csabdt az elméleti és gyakorlati NMR egyik nem-
zetkozileg elismert tekintélyévé tette. Szdntay Csaba eredményeit
a hazai gydgyszeripar zdszléshajéjdnak szdmité Richter Gedeon
Nyrt. kutatdjaként érte el.

A csalddi indittatds nem elhanyagolhatd. A tudds tiszteletét, a
tudomdny irdnti elkotelezettségét apjétdl, idGsebb Szdntay Csa-
bétdl, a BME akadémikus professzorétdl, az ismeretek dtaddsd-
nak igényét, a csoportmunka sziikségességét és elnyeit édes-
anyjdtol, Szdntayné ITmre Judit vegyészmérnokt6l, Ratz Tandr Ur
életmddijas kozépiskolai kémiatandrtdl hozhatta. Az a kivdncsi-
sdg, a kérdGjelek felismerésének képessége — még a tudomdny
olyan alapkérdéseiben is, amelyeket a kutaték 99%-a gondolko-
dds nélkiil axiémaként elfogad —, az orok kételkedés, az, hogy az
ismeretszerzés gyakorlatilag sohasem lehet befejezett, ifjabb
Szdntay Csaba sajdtja. Mindehhez tdrsul, hogy ezzel a gondolat-
vildggal a napi gyakorlati gyégyszerkutatdsi problémadk szigord
hatdridés megolddsdhoz kotstten kell egyiitt élnie. Ez kiilonleges
személyiséget igényel, melyben az értelem és az érzelem tudatos
szinergidt alkot. A tudatossdg a szerz§ életének majd minden te-
rilletére jellemz§; csak egyetlen példa: a kémia irdnt (bdr a fizika
irdnt legaldbb annyira) érdekl§dve ifjabb Szdntay Csaba tudato-
san lett — egyetemi professzor szintetikus szerves kémikus apja
utdn - a nagymuszeres vizsgdlomddszer, az NMR avatott kuta-
téprofesszora a Richterben. Bér az egyetemi kapcsolat nem ma-
radt el: éveken 4t tartd, kiemelkedd oktatdsi tevékenysége ered-
ményeként 2003-ban egyetemi magdantandri kinevezést kapott a
BME-n.

Sokszor hangzik el, hogy az iparban nem lehet publikdlni: az
eredmények titkosak, a véllalati érdek nem engedi a nyilvdnos-
sdgot. Mdsrészt az iparban a kutatdk feladata nem az 6ncélu (?)
tudomdnyos publikdlds, hanem a véllalati miikodés sordn fellépd
feladatok gyors megolddsa. Nézziik, mi a szerz8 véleménye a kér-
désrdl: ,,A gydgyszeripar szémdra a tudomdnyos publikdlds olyan,
mint az arzén: kis adagban robordl, nagy adagban toxikus. Ezzel
szemben az akadémiai szférdban a publikdlds olyan (kiilondsen
a tudomdnymetria térhdditdsa 6ta), mint a bulimia: semennyi
sem elég belGle. Gydgyszeripari kozegben a publikdlhat6 témdk
gyakran valamilyen kutatdsi vagy fejlesztési projekt valamilyen
oldalhajtdsaiként jonnek eld, olyan problémafelvetésekbdl vagy
olyan mélyebb ismeretek megszerzésének az igényébdl, amik
esetleg csak lazdn kapcsolédnak a {6 csapdsirdnyhoz. Ilyenkor,
ha egy kutatéban felldngol a »vaddszoszton, hogy mélyebbre ds-
son a kérdésben, akkor az mindig nagyon delikét kérdés, hogy a
muszdj lenne tudni vagy a jd lenne tudni tipust kivdncsisdg ve-
zérli 6t inkdbb. ... A gyakorlatban rdaddsul sokszor nagyon ne-
héz megmondani, hogy hol kezdgdik és hol végz§dik a »must
have« és a »nice to have, és gyakran a »sexy science« hoz dtiit§
gyakorlati jelent§ségli eredményeket. A lényeg mindebbdl az,
hogy a gydgyszeripar olyan kozeget teremt (jogosan!), amelyben
a kutatéknak az egyetemi kollegdikndl erételjesebben kell figyel-
niiik arra, hogy a publikacidikkal minél inkadbb a »must have« ka-
tegdridn beliil maradjanak.” (338. o.)

Széntay Csaba angliai tanulmdnyutja utdn ténylegesen 1989-
ben lett a Richter Szerkezetkutatdsi Osztélydnak kutatGja. Az osz-
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tdly NMR-, MS- és IR-mddsze-
rekkel szolgélta a gydr kutatd-
si, fejlesztési, gydrtdsi, ming-
ségbiztositasi tevékenységeihez
kapcsolddé szerkezetvizsgdla-
ti feladatok elltdsdt. Szdntay
Csaba az NMR-vonalon dolgo-
zott, és nem kevés munka-
id6n tuli, illetve hétvégi mun-
kéval jdrult hozzd, hogy az
NMR elméletének és gyakor-
latdnak is szakavatott, nem-
zetkozileg is ismert és elismert
szakemberéve lett, valamint az
osztdly nemzetkozileg jegyzett
ipari tudoményos mthellyé vélt. Ahogy ezt a szerz§ kényvében
tobb helyen megjegyzi, mindvégig birta és birja a Richter veze-
tésének bizalmdt és tdmogatdsdt. 1993-ban a Szerkezetkutatdsi
Osztdly vezet8jévé nevezték ki. [gy vall a vezet6i 1ét nehézségei-
rél (341 0.): ,Mindezek utédn visszatérve a vezetdi 1ét 1ényegére,
ennek egyik igen fontos jéruléka, amit tapasztaltam, a magdny.
Bérmennyire is igyekeztem mindig is a csapat és koztem a han-
gulatot csalddiassd tenni, mindig ott motoszkélt bennem a kér-
dés, hogy a fentebb emlitett fiiggdségi viszonyrendszer okdn a
csapatom tagjai vajon mennyire a valds véleményeiket és érzel-
meiket mutatjdk felém, vagy mennyire vannak ezek akdr tudat
alatt, akdr tudatosan »cenztrdzva«.”

A Richter komolyan figyel sajdt kutatéi utdnpétldsénak bizto-
sitdsdra (minden bizonnyal igy tesz a tobbi el8reldté cég is, de
most Szdntay Csaba munkahelyérél van sz4), és ebben a munkd-
ban Csaba a maga dltal vélasztott kollégdival meghatdrozé szere-
pet véllalt, amikor sorban ldtogattdk a kozépiskoldkat és a kutatéi
1étr6] mesélve igyekeztek a természettudomdnyok irdnt érdeklsdd
fiatalokat megnyerni, a Richterben foly¢ kutatdsok vildgdba be-
avatni Gket. Némi fenntartdssal késziiltek els§ fellépésiikre, vajon
az § ,,széraz’ el6addsuknak milyen fogadtatdsa lesz. Idézziink a
konyvbdl: ,,Amikor vége lett a programnak, kissé lelombozva var-
tam, hogy a didkok szétszéledjenek és mi ki tudjunk jutni a te-
rembdl. Egyszer csak odajott hozzdm egy fiatal ldny. Azt mond-
ta, én a mai nap megvéltoztattam az § életét. Merthogy 6 mos-
tantdl kutatd akar lenni! Elmesélte, hogy a lelke mindig is a ter-
mészettudomdnyokhoz vonzotta 6t, de valahogy a kérnyezetét6l
soha nem kapta meg azokat az impulzusokat, azt a biztatdst, a
»tehetségnek« azt a fajta értelmezését, amit a mai napon én
nytjtottam neki. Elmondta, hogy emiatt § mdr kordbban elhatd-
rozta, nem a természettudomdnyos pélydt fogja vélasztani, de a
mai napon felnyilt a szeme és ugy dontott, hogy mégis! Boldog
volt. Csillogott a szeme...” (386. 0.) A kovetkez§ években a ta-
pasztalatok szaporodtédval Csaba irdsba is foglalta elképzeléseit a
»Milyen a jé kutat6?” kérdéskorrsl. Oromomre szolgdlt, hogy
gondolatait a Magyar Kémikusok Lapja 2016-ban (71(9) 266-276.
és 71(10) 301-311.) megjelentethette (ez itt a rekldm helye). A cikk
az olvasok érdeklgdését is felkeltette, mert 2016-ban olvaséi di-
jas cikk lett. A legfontosabb jé kutatéi ismérveket a szerzg kony-
vében is tdrgyalja. Hadd szdljak egyr6l, a megolddsorientdltsdg-
rdl. ,,Az emberek vagy kifogds-, vagy megolddsorientdltak. Ezt jol
titkrozi Eldridge Cleaver hires monddsa, miszerint valaki vagy a
megoldds, vagy a probléma része. Egy problémaval, nehézséggel

ifi. Szantay Csaba

HAT, EZ FUACSA...

Lexica Kiado

MAGYAR KEMIKUSOK LAPJA



szembesiilve a kifogdsorientdlt emberek kiinduldsi hozzdélldsa a
problémétdl vald elfordulds, vagyis elmeriilés abban, milyen bor-
zasztd, hogy a probléma elddllt és ezért ki mindenki hibds, mds-
részt annak megmagyarazasdban (sajat maguk és a kiilvildg szd-
madra), hogy ezzel a probléméval miért nem kell foglalkozni, vagy
miért nehéz vagy éppenséggel lehetetlen megoldani. A megoldds-
orientdlt emberek az ilyen problémdkban izgalmas kihivést l4t-
nak, lehet§séget a fejlédésre, a kreativ gondolkoddsra. .. Ultra-
szocializdltsdgunk okén a kifogdsorientéltsdg tomegpszichdzis-
ként tud megjelenni egy csoportban, létrehozva a kollektiv nya-
valygds ongerjesztd bivoletét. ElképesztGen sok mulik azon,
hogy ilyen estekben legyen valaki, aki a bélcsességével és a sze-
mélyes tekintélyével képes ezt a folyamatot dtforditani abba, amibe
kell: a kollektiv megolddsorientéltsdgba.” (411. o).

A szerz§ rendkivill gazdag kutatéi 1éte sordn dtélte és remé-
nyei szerint tobbé-kevésbé elkeriilte a kutatdkat gyakorta fenye-
getd ,mentdlis csapddkat”. Ezeket (mint példdul: ,ne-keress-to-
v4bb szindréma”, ,kezdeti hit szindréma”, ,,emotikus heuriszti-
ka”, ,,a tudds prepublikdcids illizidja” stb.) a szerzg egy nagy-
szabdsu, sok tdrszerzds, angol nyelven megjelent konyvben irta
le, illetve szerkesztette Gssze (Anthropic Awareness, Elsevier,
2015). A konyv utéhatdsa vdrakozdson feliili, szemléletformédld
impaktja kiemelkedd: szdmos konferenciael6adds, hivatkozds, ku-
taték személyes megkeresései stb.

Csaba sz6l még az intenziv sportrdl, valamint hobbijérdl, a va-
dédszkutya munkakutya-kiképzésrél; ezen a téren nemzetkozi
szint{ versenyeredményei vannak. Elvégezte a birdi tanfolyamot
is, hogy szakszer(en tudja kutydit felkésziteni a versenyekre.

Zeneszeretetét a csalddbdl hozta. Amatdr szinten szaxofono-
zik. Tandsithatom, hogy el§addsa élvezhetd élményszdmba megy.
Mint mindenben, itt is torekszik a téle telhetd tokéletesre.

A tudomdnytdl nem idegen a humor. Hadd zdrjam koényvis-
mertetésemet egy humoros eseménnyel, egyben utalva Csaba
csalddjdra is. Tudomdnyos elismerései egyikeként 2005-ben Aka-
démiai Dijat kapott. Idéziink a konyvbdl: ,,... ez némi sajtévissz-
hanggal is jért. Ennek részeként behivtak az egyik legnagyobb
hazai tévéadés székhdzdba, ahol él6 addsban kellett valamit mon-
danom arrdl, hogy milyen szakmai munkdra kaptam ezt a dijat.
Eléggé megszeppenve, de azért lelkesen magyardztam a ripor-
ternek éppen a vinpocetin példdjdn, hogy mennyire fontos a mo-
lekuldk térbeli, azaz hdromdimenziés szerkezetét ismerni és hogy
én ilyen problémékon dolgozom a Richterben. A riporter ezen
léthatéan elgondolkodott. Ugy éreztem, hogy most valamiféle
megvildgosoddsi folyamaton megy keresztiil. Azt mondta: »Hd,
ez tényleg nagyon érdekes, most tanultam valami fontosat! De
akkor mondja meg kérem, hogy ha a hdromdimenzids vinpoce-
tinbdl gyértjdk a Cavintont, akkor mit gydrtanak a kétdimenzi-
6s vinpocetinb§lR« Nos, ugy létszik, tévedtem a megvildgosoddsi
folyamatot illetGen. Akkor ott, él§ addsban, ez az egyik leginkdbb
zavarba ejt§ pillanat volt, amit valaha dtéltem. Mdr fogalmam
sincs, hogy mit vélaszoltam, valamit hebegtem-habogtam. Az
adds utdn elmeséltem a paromnak a torténetet, aki azt mondta,
erre az lett volna a frappdns vélasz a részemr6l, hogy a kétdi-
menzids vinpocetinbél csindljuk a Cavinton tapaszos kiszerelé-
sét.” (300. o.)

Ajédnlom a konyvet a természettudomdnyos kutatds irdnt né-
mi affinitdst érzéknek. Ifj. Szdntay Csaba életében nem egy
konnyed, az életet lazdn vev§ ember gondolatait, mindennapjait
ismerheti meg az olvasd, hanem egy kivételes ember osztja meg
veliink életének pillanatait, filozéfiai mélységd és nagyon erede-
ti gondolatait, melyekbdl életre sz616 tanulsdgokat és ahaélmé-
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nyeket merithetiink a kutatds vildgdra és sajét életiinkre vonat-
kozdan is. A konyv komplex, drnyalt mondandéit nemcsak be-
fogadni, hanem felfedezni kell, ami itt-ott — a szerz§ dltal szdn-
dékolt médon - intellektudlisan megdolgoztatja az olvasét. Ep-
pen ezekben a mélységekben rejlik a konyv egyik értéke, kiilon-
legessége és szépsége... Kiss Tamds

Szerencsés, gazdag életuit

Biacs Péter Akos: Eletpdlydm az élelmiszer-
és biotechnoldgia vonzdsdban. Lexica Kiadd, 2021

iacs Péter Akos életrajzi
konyve 2021 mdjusdban
jelent meg a Magyar Tuddsok
sorozat legtjabb tagjaként, egy
évvel a szerz@ 80. sziiletésnap-
jat kovetGen.

A bevezetd részben a szerzd
megvallja, hogy tandr és iré
nagyapja nyomdokait kovetve
elérkezettnek ldtta az id6t, hogy
életkordnak jelentds kerek év-
fordul6jahoz érve papirra vesse
gazdag élettjdtnak alakuldsat.
Ha a koronavirus-jdrvanynak
lehet kényszerd pozitiv hozadéka, akkor ennek a konyvek az el-
késziilte ezek kozé tartozik.

A 137 szamozott oldalt tartalmazé kis alaku konyv sok képpel
illusztrdlt, konnyen olvashatd, gordiilékeny stilusban irédott, igy
az olvasét magdval ragadva szinte egy lendiilettel végigolvashaté
a torténet.

A szerz§ életitjdnak fontosabb dllomdsait hdrom f§ témakor
koré csoportositotta. Az elsd a gyermekkordt és iskolai tanulmd-
nyainak helyszineit mutatja be élvezetes regénybe ill6 médon, sok
onkritikus megjegyzéssel. Akik szintén az emlitett intézmények-
ben tanultak, felidézhetik a hasonld emlékeiket. A mdsodik {8 té-
makorben a munkahelyeit mutatja be. Szinte kovetni is nehéz,
hogy kivéncsisdgdnak és sokoldalisdgdnak koszonhetGen hogyan
jutott elGre szakmdjdban gydri mérnokként indulva, egyetemi ok-
tatoként folytatva, majd kutatdintézetet vezetve és még a minisz-
tériumot is megjdrva. Harmadik {8 témakorként szakmai kozéle-
ti tevékenységének sokoldald vondsait mutatja be, ami szintén
irigylésre mélté elismertséget mutat. Szamos hazai és nemzetko-
zi szervezetben tolttt be vezet§ szerepet. Feladatainak ismerteté-
se sordn sok érdekes héttértorténetet ismerhet meg az olvasg.

Ami taldn a szerz8t ismer@k szdmdra is djdonsdgértéki lehet,
az a vitorlds sport és a zene irdnti elkotelezettsége. Természetesen
mindkett§ esetén bemutatja azokat a csalddi gyokereket, amelyek
kikeriilhetetlenné tették a sport és a zene felé valé vonzéddsdt és
aktiv miivelését.

A konyv utolsé oldalain a szerzg osszefoglalja a hivatdsdval és
a csaldddal kapcsolatos alapvetd gondolatait, amibdl kideriil,
hogy igen szerencsés, sokrétd, gazdag és boldog életutat tudhat
magédénak, mind a szakmai, mind a magdnéletét illetGen.

Az életrajzi konyv nemcsak a szerz§ bardtai, munkatdrsai és
tanitvdnyai szdmdra lehet kedves emlékeket idéz§ olvasmadny, ha-
nem minden érdekl§dének kellemes és tanulsdgos id6téltést nyujt-
hat. Simonné Sarkadi Livia
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