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onyvbemutatdn jartam. Az orvosi Nobel-

dij idei nyerteseinek (Karik¢ Katalin és
Drew Weissman) kihirdetése utdn, magyaror-
szdgi ldtogatdsa elején, oktdber 11-én volt Ka-

pa

mellett dontott. Ekkor az idegsebészeti klinika
alkalmazta a molekuldris biolégust.

A csalddrdl megtudhattuk, hogy Béla, a férj,
minden miiszer csodadoktora, Mr. Ezermester.
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riké Katalin 6néletrajzi kényvének bemutatdja KARIKO Katalin elromlott mtszereit is azonnal megja-
KATALIN

az MTA székhdzdban. Sokan voltunk, barétok,
volt tandrok, munkatdrsak, tisztel6k. A szerzdt
Horvdth Jdnos, az 1964. évi ,,Riporter kereste-
tik” vetélkedd gydztese kérdezte. A beszélge-
tés sordn megismerkedtiink a kisdjszélldsi ott-
hon egyszer(, de csalddias kornyezetével, ahol |
a fiatal Katalin az ismeretek megszerzésének g
igényét megszerezte. Megismertiik névérét,
Zsuzsit, személyesen is, és megtudhattuk, hogy
az id8sebb testvér, legyen barmilyen j6 és sze-
retetteljes a kapcsolat a két ledny kozétt, bizony
idGsebb testvér és § ,,parancsol”. Megtudhat-
tuk, hogy Katalin Zsuzsi ldnya rendszeresen
toltotte a nyarat a csalddi hdzban, a Mamdndl L
(mdr amerikai tartézkoddsuk alatt). Zsuzsinak Kistjszallds volt a
vildg kozepe, mutatta néha a f6ldgombon.

Katalinnak dltaldnos és kozépiskolds kordbdl éltaldban szép él-
ményei voltak. Tandrai szeretik, jél tanul, egyre inkdbb vonzdédik
a természettudomdnyokhoz, killonosen a bioldgidhoz; egymds
utdn nyeri a tanulmdnyi versenyeket. 14 éves kordban egyik ta-
ndra adja a kezébe Selye Jénos Eletiink és a stressz cim( konyvét.
A konyv nagy hatdssal van rd, és meghatdrozé késgbbi kutaté6i
pélydjdra. A konyvbdl szdrmazik a Katalin dltal kovetett és a fia-
taloknak is sokszor idézett j6 tandcs: csak azokra a dolgokra dssz-
pontositsunk, amelyeket befolydsolni tudunk, és nem azokra, ame-
lyeket nem.

Megtudhattuk, hogy Kariké Katalin 1973-ban felvételt nyert a
szegedi egyetem bioldgia szakdra. Elvezte a nagyobb szabadsd-
got, amit az egyetem jelentett. Két fontos eseményt emlitett
egyetemi pélyafutdsdbdl. Akkor keriilt kapcsolatba a Szegedi Bi-
olégiai Kutatékozponttal (SZBK), ismerkedett meg Kondorosi
Eva és Duda Ernd kutatékkal és kezdett lipidkémidval foglalkoz-
ni, késébb a virusokkal, a nukleinsavakkal, az RNS-sel, melyek
meghatdroztdk késébbi célpontjit. Mdsrészt megismerte Béldt,
Francia Béldt, akivel késGbb, 1980-ban hdzassdgot kotottek, és
mint mondta, most iinnepelik 43. hdzassdgi évforduldjukat.

Az egyetem elvégzése utdn az SZBK-ba kertiilt, ott is doktordlt
nukleotidkémidbdl, Tomasz Jend irdnyitdsdval. Tehdt madr itt,
1978-ban egyiitt volt az antivirdlis RNS-molekula készitésének ot-
lete. A doktordtus megszerzése utdn folytatta munkdjét a lipid-
laboratériumban. A munkdt nagy csalddi 6rom szakitotta meg:
1982 novemberében megsziiletett Zsuzsi, a kisldnyuk. A kutatémun-
ka nem dllhatott le sokdig, februdrban Zsuzsi mdr bolcs6dés volt.
A munkdk jol haladtak, de 1985 juliusétdl Katalin dlldsdt az SZBK
pénziigyi témogatds hidnydban felmondta. Allds utdn kellett néz-
ni. Sikertelen pdlydzatok sora utdn végiil az egyesiilt dllamokbeli
Philadelphidban kapott élldst. Eladtdk mindeniiket, és ttra keltek.

A lehet@ségek hazdjdban sem indult minden rézsdsan. Sokan
akartdk lebeszélni kutatdsai folytatdsdrdl. Nem hittek benne. Egy-
szer sem sikeriilt anyagi tdmogatdst nyernie kutatdsaihoz. Sze-
rencsére volt, aki elejétdl hitt elképzeléseiben, akkor is, amikor
1995-ben a Pennsylvania Egyetem (Penn) tanszéke elbocsdjtdsa

vitotta, az éjszakdit sem kimélve. Zsuzsi, a la-
nyuk kézben felnétt, a Pennen diplomézott kri-
minoldgidbdl és az evezés elkotelezettje is lett.
Olyannyira, hogy mdra kétszeres olimpiai baj-
nok, hamarabb célba ért, mint édesanyja.

Katalin ldtszdlag hidba taldlkozott 1997-ben
Drew Weissmannal, aki 4j vakcindkat akart fer-
t8z4 betegségek ellen el@éllitani, de tdrsra ta-
ldltak egymdsban az mRNS hasznositdsdnak
kutatdsdban. 2006-ra alapjaiban sikeriilt meg-
oldaniuk a problémadt. Eredményeiket a Nature
nem fogadta el, igy az Immunity folyGiratban
publikdltdk. Mddszeriiket a Penn segitségével
szabadalmaztattdk. Sem a tudomdnyos kozvé-
lemény, sem a vdllalkozéi kor nem figyelt fel az eljdrdsban rejl§
lehet§ségekre. Katalint 2013-ban eredménytelen kutatdsai miatt
a Penn végleg elbocsdtotta.

Ekkorra a biotechnoldgiai cégek az egész vildgon felfutottak.
A rdk gydgyitdsdban az immunterdpids szerek kifejlesztésére 6ssz-
pontositottak. Az mRNS alkalmazdsa a célkeresztbe keriilt. Tébb
biotechnoldgiai cég is érdeklgdostt a Karik6—Weissman-szaba-
dalom irdnt. Katalin egyben dlldst is keresett, és a mainzi BioN-
Tech nyerte el a tetszését. A kolcsonds érdekek taldlkozdsa alap-
jan hamar megdllapodtak, és 2013-tdl a cég alelnokeként foly-
tatta kutatdsait. Minden ment a maga ttjdn, amikor 2019 végén
jott a Covid-19, amely, mint emlékezhetiink, 2020 elejére vildg-
jarvdnnyd vélt. Mivel ez a virus 4j volt, az embereknek nem volt
immunitdsuk vele szemben. Vakcina kellett, de gyorsan. Az mRNS-
mdédszernek éppen a gyorsasdga az egyik elénye. 2020 janudr ele-
jén publikdltdk a kinaiak a SARS-COV-2 virus genetikai szekven-
cidjét, s a BioNTech és a Pfizer dsszehangolt egyiittmiikodésének
eredményeként 2020. november 8-dn jelenthette a BioNTech el-
noke, hogy a vakcina ,,mtikodik”. Soha ilyen rovid id§ alatt még
nem sikeriilt vakcina kifejlesztése az orvostudomdny torténeté-
ben, kiszonhetGen annak a felfedezésnek, amit néhdny évvel ko-
rdbban a Nature fGszerkesztGje még ,.incremental contribution”-
nak (kis elGrelépésnek) mindsitett a tudomdnyban és kozlését el-
utasftotta. Csak a felfedez8k hittek abban, hogy munkdjuk attorés
volt a tudomdnyban. Még 15 évet kellett vdrniuk arra, hogy a vi-
lég is elismerje, és kozel 20 évet, hogy felfedezésiiket Nobel-dijjal
jutalmazza.

KutatGtdrsa tobbek kozott azt mondta Katalinrdl, hogy te mindig
cikcakkban gondolkodsz, én pedig egyenesen. Katalin azzal ,,vé-
dekezett”, hogy én kozben rengeteget tanulok. Ha hozzdtehetek
én is valamit, azt figyeltem meg, hogy mindig porég az agya, és
mikozben beszél valamirdl, gondolatai el6rébb jarnak mdr, de ez
ndla nem vdlik az érthet§ség rovdsdra, mert mindig pontosan
tudja, mit akar mondani.

A konyvbemutat6n részt vevd tobb szdz ember a felejthetetlen
élményt jelentd beszélgetés utdn tiirelmesen 4llt sorba, hogy honfi-
tdrsunk, a Nobel-dfjas szerz§ dedikdlja konyvét, melyet mindenki-
nek, fiatalnak, idGsebbnek 6rommel ajdnlok olvasdsra. KT
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