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Russell Marker” s e

»Wo ein Wille ist, [da] ist auch ein Weg”
(Ahol van akarat, [ott] van tt is)
német kézmondds

Bevezetés

Az alkot6 emberek élete gyakran befolyd-
solja valédi eredményeik megitélését. Rus-
sell Marker kutatGvegyész élete és a szte-
roidhormonok felfedezésének térténeté-
ben jétszott szerepe részben ezt a felszines
képet tdmasztja ald, de kozelebbrsl meg-
vizsgdlva l4tni fogjuk, hogyan befolydsol-
tdk életét és munkdssdgdt a tudomdnyos,
személyes és tdrsadalmi osszefiiggések.
Legjelentdsebb eredményei (oktdnszdm,
szteroidgydgyszerek) meglehetGsen kony-
nyen megragadhatdk, mégis az életrajzi és
tudomdnyos ismeretek mdgikus egybefo-
ndddsa tovébbra is lenytigozi a kutatdkat.
Izgalmas annak a vizsgélata is, hogy miért
hagyta abba a tudomdnyra és a technold-
gidra dridsi hatdst gyakorld, rendkiviil ter-
mékeny tudomédnyos pélyafutdsdt élete el-
s§ felének tetGpontjan.

Az id6k sordn rovid, toredékes és szor-
vanyos beszdmoldk jelentek meg Marker
életérdl és teljesitményérél a szakiroda-
lomban, de az életm{ szdmos ismeretlen
aspektusdrdl sz6l6 tanulmény még mindig
hidnyzik. Marker életének a meglévé szak-
irodalomban idézett részletei felttinGen ha-
sonldak, mivel a kutaték ugyanazokra a
sziikos forrdsokra tdmaszkodtak. Jelen irds
célja, hogy fényt deritsen a Marker életét
és életmiivét alakité sokrétd korilmények-
re, és tisztelegjen a modern kémiai tudo-
madny és technoldgia egy meg nem énekelt
hése el6tt, bemutatva annak magdval ra-
gadé emberi oldaldt.

Korai évek és tanulmdnyok

Russell Earl Marker (1902-1995) 18. szdzadi
német bevadndorlék leszdrmazottjaként
1902. marcius 12-én sziiletett Hagerstown-

|

* A kozlemény részletes hivatkozdsai a publikdcié angol
nyelvii véltozatban taldlhaték: Lajos Kovdcs: “The Camp-
fire Stories of Russell Marker, a Pioneer of Chemistry.”
Notes Rec. 77 (2023): 1-25. https://doi.org/10.1098/rsnr.
2023.0022.

ban (Maryland, Amerikai Egyesiilt Alla-
mok). Sziilei farmerek (4n. részesmiive-
16k)! voltak, akik 1899-ben hédzasodtak 6sz-
sze, Russell volt a legid§sebb gyermek, két
hudga volt. Russell a kozeli Maugansville-
ben tanult. Apja azt akarta, hogy az iskola
befejezése utdn a tanydn segitsen, de anyja
ragaszkodott hozz4, hogy folytassa tanul-
mdnyait, ezért beiratkozott a Marylandi
Allami Féiskoldra (amely 1920-ban a mdr
létez6 Marylandi Egyetem része lett) ve-
gyészmérnoknek, majd az els6 év utdn dt-
iratkozott vegyész szakra. A mdsodik év-
ben egyik évfolyamtdrsa azt mondta Mar-
kernek, hogy a szerves kémia az egyik leg-
nehezebb tantdrgy. Ez felkeltette Marker
érdeklddését, olyannyira, hogy ezutdn a
nydri sziinetben elolvasta J. E Norris A szer-
ves kémia alapelvei c. konyvét. Ezutdn az
egyetemre visszatérve nagyon konnyen
ment neki a szerves kémia, amelyet Mor-
ris Selig Kharasch (1895-1957), a gyokos
reakcidk kutatdsdnak uttordje tanitott. Mar-
kernek pénzre volt sziiksége a tanulmdnyai-
hoz, amit részben a fizikai kémiai labora-
térium takaritdsdval keresett, részben pe-
dig Neil Elbridge Gordon (1886-1949) kol-
loidkémikus fizetett neki. Ez utébbi mun-
kdja sordn az volt a feladata, hogy birdlja
a Gordon 4dltal Gjonnan alapitott Journal
of Chemical Education (1924-) cimd fo-
lyéirathoz bekiildott kéziratokat. Gordon
1931-ben egy konferenciasorozatot is kez-
deményezett, amelyet 1948-ban réla nevez-
tek el (Gordon Research Conferences). Mar-
ker 1923-ban szerezte meg BSc-diplomdjit.
Szerves kémidt szeretett volna tanulni, de
csak egy 6sztondij éllt rendelkezésre, és
azt valaki mds kapta meg, ezért Gordon-
ndl végezte el a mesterszakot. Doktori ta-
nulményaihoz Kharaschhoz jelentkezett,
ahol szerves higanyvegyiiletek aszimmet-
rikus kotéshasitdsdval foglalkozott. Mar-
ker nagy lelkesedéssel dolgozott a labora-
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! A részesmiivelés a fold- és haszonbérlet egyik formdja,
amelyben a szerz8dd felek kozosen hatdrozzdk meg,
hogy a féldon mit termelnek, a féld hasznositdsdnak,
megmiivelésének egyes feladataibdl a szerz8d6 felek mi-
lyen részt véllalnak, a megtermelt terménybdl, a kozos
tevékenység nyereségébdl milyen ardnyban részesednek,
illetve a veszteség kozottiik milyen ardnyban oszlik meg.
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tériumban és Kharasch nagyon elégedett
volt a munkdjéval. Kharasch kézolte Mar-
kerrel, hogy mér csak egy vizsga hidnyzik
a doktori cim megszerzéséhez, mégpedig
a fizikai kémia. Marker azonban hallani
sem akart réla, nem azért, mert nem tud-
ta volna teljesiteni, hanem mert nem sze-
retett ezzel foglalkozni, inkdbb kedvenc
szakteriiletén, a szerves kémidn dolgozott
a laboratériumban. Kharasch figyelmez-
tette, hogy doktordtus nélkiil nehéz dolga
lesz az akadémiai pdlydn, és ,,...vizelet-
vizsgdloként végzi majd”, de Marker a rd
jellemz8 makacssdggal ezt figyelmen kiviil
hagyta, és 1925 juniusdban elhagyta az
egyetemet. Kharasch késébb kozolte Mar-
ker munkdjdt és a doktori disszertaciéval
egyenértékiinek ismerte el, de Marker hi-
vatalosan soha nem szerzett doktori cimet.

Marker 1925-ben vette feleségiil Mildred
Collins (1899-1985) taniténdt. Két gyerme-
kiik sziiletett, Russell C. Marker (sz. 1927)
és James K. Marker (sz. 1936).

Az oroszldn elsé karma:
az oktdnszam

Marker 1925-1926-ban hét hénapig dolgo-
zott a Maryland dllambeli Indian Headben
taldlhaté Naval Powder Factory haditenge-
részeti 16porgydrban 2000 dolldros fizeté-
sért. A munka nem volt tul lelkesitd, rd-
addsul feleségérdl is gondoskodnia kellett,
ezért ezutdn a New York dllambeli Yonkers-
ben, az djonnan alakult Ethyl Gasoline
Corporationnél véllalt munkdt, magasabb
fizetésért (2600 USD). Markert azért vet-
ték fel, mert Kharaschsal kozosen szerves
higanyvegyiiletekkel foglalkozott, és az 4j
véllalat a tetraetil-lmot tizemanyag-ada-
lékanyagként haszndlta. A véllalatndl tol-
tott id§ legfontosabb eredménye az volt,
hogy felfedezte, bizonyos szénhidrogének
szerkezete jelentdsen befolydsolja, hogy al-
kalmasak-e négyiitemd bels§ égésti moto-
rokban (Otto-motorokban) valé felhasznd-
ldsra. Marker megdllapitotta, hogy az egye-
nes ldncu szénhidrogének nagyon rosszul
thrik a stritést, és az optimalis sritési dl-
lapot el6tt felrobbannak, mig az eldgazé
szénhidrogénekkel nincs ilyen gond. Az sz-
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szes heptdn-izomert és az izomer oktdnok
kétharmadat Grignard-reakciéval éllitotta
el§. E megfigyelések alapjdn, n-heptdn és
izooktdn (2,2,4-trimetil-pentan) keverékét
haszndlva (a vegyiiletek forrdspontja na-
gyon hasonlé: 98,4 °C, illetve 99,3 °C) meg-
fogalmazta a kutatdsi oktdnszdm (RON)
fogalmdt, amelyet a mai napig széles kor-
ben haszndlnak minden benzinkuton. Az
tizemanyaggydrté vallalatok hamarosan
felismerték a kutatds fontossdgdt, és el-
dgazé szénhidrogén-frakcickkal igyekez-
tek novelni izemanyagaik oktdnszdmat,
Marker fizetése pedig 3200 dolldrra emel-
kedett. Marker munkdja felkeltette Frank
Clifford Whitmore (1887-1947), a moleku-
ldris dtrendezGdések szakértdjének a fi-
gyelmét is, aki 1929-ben a Pennsylvaniai
Allami Féiskola dékdnja, majd 1938-ban
az Amerikai Kémiai Tdrsasdg elnoke lett.
Amikor Whitmore megldtogatta a vdllala-
tot, azt mondta Markernek, hogy ha vala-
ha sziiksége lenne egy dlldsra, jelentkezzen
ndla — Marker késGbb igy is tett.

Az Ethyl Gasoline Corporationnél toltétt
madsodik éve végén Marker azonositotta a
szénhidrogének strithet§ségét befolydsold
t6 tényezGket, de mindig is érdekelték az
4j kihivdsok. A Rockefeller Intézet kutatéi
felismerték tehetségét, és az intézet igaz-
gatdja elcsdbitotta, hogy dolgozzon veliik,
mivel sziikségiik volt egy szerves kémi-
kusra.

Az oroszldan masodik karma:
sztereokémiai kutatdasok

Marker 1928. februdr 1-jén kezdett el dol-
gozni a New York-i Rockefeller Intézetben
— Phoebus Aaron Theodore Levene (1869—
1940), a kémiai osztdly vezetdje és Simon
Flexner (1863-1946), az intézet igazgatdja
- meghivdsdra. Marker feladata az volt,
hogy racém vegyiileteket éllitson el8, ame-
lyeket mds kutatdk sztereokémiai vizsgd-
lataik sordn felhasznélhattak. Marker nydri
szabadsdga alatt belevetette magdt a mun-
kéba, és Levene hamarosan az egész pro-
jektet rébizta. A Rockefeller Intézetben el-
toltott hat év alatt egy technikus, egy ja-
pén és egy német munkatdrs segitette. Le-
vene-nel egyiitt 32 tanulmdnyt publikdltak
a konfigurdciordl, az optikai forgatoké-
pességrél és a Walden-inverziérél. Ezek
koziil harom dolgozat az optikai rotdcids
diszperzi6 (az optikai forgatéképesség hul-
ldmhosszfiiggésén alapuld szerkezetvizs-
gdlati médszer) tttordje volt; Marker a Le-
vene és Alexandre Rothen rotdcids disz-
perzids vizsgdlataihoz sziikséges anyago-
kat szintetizdlta. Marker késGbb nagy hasz-
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ndt vette e kutatdsoknak a szapogeninek
szerkezetvizsgdlatdban.

1934 tavaszdn Marker arra a kovetkez-
tetésre jutott, hogy ezen a teriileten mdr
eléggé elGrehaladt, és ugy dontétt, hogy a
szteroidokat fog vizsgdlni. Levene kozolte
vele, hogy teljesen elégedettek a munkdjd-
val, és nem jdrulnak hozzd, hogy Marker
szteroidhormonokkal foglalkozzon, legin-
kdbb azért, mert a Rockefeller Intézet Far-
makoldgiai Tanszéke mér a szteroidok vizs-
gdlatdra szakosodott. Marker kitartott az
elhatdrozdsa mellett. Levene felkérte Simon
Flexnert, hogy segitsen meggy&zni Mar-
kert, de § hajthatatlan volt és felmondott.

Az oroszlan mancsa:
szteroidkutatds a Pennsylvaniai
Allami Féiskoldn

Marker ekkor kereste meg Frank Whit-
more-t (a bardtai szdmdra ,,Rocky”), aki-
vel kordbban az Ethyl Gasoline Corpora-
tionnél taldlkozott, hogy adna-e neki mun-
kdt. Whitmore szerény élldst ajanlott Mar-
kernek (1. kép) csekély, 1800 dolldros fi-
zetéssel (a Rockefeller Intézetben a fizeté-
se 4400 dolldr volt). Ez nem sokkal a nagy

1. kép. Marker a Pennsylvaniai Allami
Foéiskolan (datum nélkiil). A Pennsylvaniai
Allami Egyetem archivumanak jovoltabdl

gazdasdgi vildgvalsdg (1929-1933) utdn
tortént, és Marker fizetése csak 1942-ben
érte el a 3480 dolldrt, amikor mér profesz-
szor volt. A Pennsylvaniai Allami Féisko-
lén a Rockefeller Intézethez képest megle-
het8sen szegényesek kutatdsi feltételek fo-
gadtdk: Markernek kezdetben nem volt
technikusa, és nem kapott tdmogatdst a
szteroidhormonok kutatdsdhoz. Egy rak-
tdrhelyiségben nagy mennyiségi szennye-

zett koleszterint taldlt, igy szteroidkémiai
tanulményait német és svdjci kutatdk szin-
téziseinek megismétlésével kezdte, hogy
megismerje az Uj teriiletet. Rendszeresen
utazott Eurdpdba, hogy taldlkozzon a ve-
zet§ szteroidkutatdkkal, a svéjci Leopold
Ruzic¢kéval (1887-1976) és a német Adolf
Butenandttal (1903-1995), akik 1939-ben
megosztva kaptak Nobel-dfjat a terpének,
illetve a nemi hormonok kutatdsdért.

Az 1930-as évek a szteroidkutatds fontos
id@szakdnak bizonyultak. Felfedezték a pro-
geszteron bioldgiai szerepét, amely a ter-
hesség fenntartdsdért felelds, és a kutatds-
hoz jelent§s mennyiség kellett ebbdl a hor-
monbdl. Marker els§ projektje a progesz-
teron koleszterinbdl torténd tobblépcsds
szintézisének megismétlése volt, de az ala-
csony hozam miatt rdjott, hogy jobb méd-
szert és kiinduldsi anyagot kell taldlnia. A
vizeletben 1év4 metabolitok és a névényi
szapogeninek tanulmdnyozdsa zdrta le ké-
miai kutatdsainak kovetkezd szakaszdt. A
téma miivelésében tandusitott kitartdsa és
az erGfeszitései révén elért rendkiviili ered-
mények figyelemre méltéak a tudomd-
nyos kutatds torténetében.

Marker 1936-1937-ben a Parke, Davis & Co.
kutatélaboratériuma dltal vizeletbdl ki-
nyert semleges szteroidfrakcidbdl jelentds
mennyiségl pregnandiolt izolalt, amelybdl
a Butenandt-féle eljdrdssal progeszteront
dllitott eld. Hosszu ideig ez az anyag volt a
véllalat egyetlen forrdsa a progeszteron el§-
dllitdsdhoz. Bar az eljérds hozama megfe-
lel§ volt, a nyersanyag sz(ikossége korla-
tozta a lehetdségeket. A rendelkezésre 4llé
forrdsok koziil a bikavizelet tartalmazta a
legnagyobb mennyiségben a kivdnt nyers-
anyagot, de még ez is nagyon kevés volt.
A kutatds sordn szdmos Uj szteroidot izo-
lédltak vagy szintetizdltak, és 1935 és 1938
kozott Marker mintegy 50 publikécidt je-
lentetett meg ebbdl a kutatdsbol.

Marker 1939-ben publikdlta a nvények-
ben taldlhaté szapogeninekrdl (szteroid-
szdrmazékokrdl) sz6l6 els§ tanulményadt,
amely a szteroidokhoz kotdd§ kozlemény-
sorozatdnak 53. része volt. Ebben a mun-
kdjdban bebizonyitotta, hogy olyan neves
kutaték, mint Windaus, Noller, Jacobs,
Simpson, Tschesche, Hagedorn és minde-
nekel6tt a nagy tekintélyd Louis Frederick
Fieser (1899-1977) mind tévedtek a szar-
szaszapogenin oldallincdnak feltételezett
szerkezetét illetGen, amely 27 szénatomot
tartalmaz egy egyediildllé spiroketdlgyti-
riivel. Marker rdjott, hogy az oldalldncot
ugy lehet megbontani, hogy ecetsavanhid-
ridben egy nyomdsdllg reaktorban 200 °C-on
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24 6rdn 4t hevitjik, majd tobb 1épésben
megkapjuk a 21 szénatomos pregndnvdzat.
Ez a mddszer vezetett a rdla elnevezett le-
bontdsi médszerhez, amely forradalminak
bizonyult, mivel a Merck eljdrdsa csak 36
lépésben tudta ezt elérni a bikaepébdl nyert
dezoxikdlsav felhaszndldsdval (1. dbra).
Az eljdrédst ma is alkalmazzdk és tovébbi
optimalizélds tdrgya.

Természetesen senki sem tévedhetetlen,
és ez aldl Marker sem volt kivétel: példdul
Longwell és Wintersteiner gyanitotta és
végiil Gallagher bebizonyitotta, hogy a Mar-
ker—Lawson-sav szerkezete téves; Wall és
munkatdrsai is rdmutattak, hogy a Marker
és munkatdrsai dltal izoldlt texogenin nevii
szapogenin természetes vagy mitermék
stdtusza nem egyértelmd. Egy masik eset-
ben Marker és Rohrmann azt sugallta, hogy
a szarszaszapogenin és a szmilagenin C22
szénatomja eltérd konfigurdcidjd, de Scheer
és munkatdrsai, valamint Wall és munka-
tdrsai bebizonyitottdk, hogy ezek az anya-
gok a C25 szénatomndl egymds diasztereo-
merjei.

Ezeknek a tévedéseknek az oka a meg-
felel§ elvdlasztdsi és analitikai médszerek
akkori hidnya volt. A tisztitdsi médszerek
tobbnyire kristélyositdsi eljardsokbdl 4ll-
tak, mig az analitikai jellemzés elemanali-
zisre, ismert vegyiiletekké torténd kémiai
dtalakitdsokra tdmaszkodott, néha UV- és
IR-spektroszkdpiai mérésekkel egésziilt
ki. A helyzetet jél jellemzi Liang és Noller,
akik a megfelel§ elemanalizisek nehézsé-
geire panaszkodtak egyik kozleményiik-
ben. A korszer(i miiszeres médszerek (mag-
neses magrezonancia-spektroszkdpia, t6-
megspektrometria és rontgendiffrakcid)
megjelenésével a bonyolult természetes anya-
gok szerkezetének felderitése joval egysze-
riibbé valt.

A korszakalkot6 kisérlet utdn, meggyd-
z8dve arrdl, hogy nagyon fontos médszert
taldlt fel, Marker szarszaszapogenint tar-
talmazé novények utdn kezdett kutatni,
mivel az izoldlds alapjdul szolgdlé farkas-

szarszaszapogenin

2. kép. A szarszaszapogenin és a dioszgenin

szerkezetének 0sszehasonlitasa

2. abra. A 16,17-didehidropregnenolon-acetat HO
Beckmann-atrendezédése

dioszgenin
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16,17-didehidropregnenolon-acetat

H,/Pd

1. H*

2.Brp
—_—

3: CFO3

4. Zn/AcOH

pregnenolon-acetat

almalevel(i szdrcsalidnbdl (Smilax aristo-
lochiifolia) csak nagyon keveset taldlt Me-
xikéban. Egy észak-karolinai jukkafajbdl
izoldlta a szmilagenint, és megdllapitotta,
hogy a Marker-lebontdsban ugyanazt az
anyagot adja, mint a szarszaszapogenin,
amibgl arra kovetkeztetett, hogy a két
anyag egymds izomerje. Késgbb a cseroki
indidn népi gydgydszatban menstrudcids
zavarok kezelésére haszndlt vordsbarna
hdrmasszirom (Trillium erectum) gyoke-
rébél izoldlt egy szapogenint, amely kii-
1onbozott a szarszaszapogenintdl, de azo-
nos volt a japdn Dioscorea tokoro novény-
bél, egy jamszgyokérbdl izoldlt anyaggal,
amelyet dioszgeninnek neveztek el. A di-
oszgenin Marker-féle 4talakitdsdnak vég-
terméke azonos volt a szarszaszapogenin-
bél nyert progeszteronnal, bdr az el6bbi B
gytrtjében az 5. és 6. szénatom kozott ket-
t&s kotés is taldlhato (és az F gytirdben 1é-
v6 metilcsoport konfigurdcidja is eltérd,
2. kép). Ez volt Marker 100. publikdcidja

HsC

AcO
16,17-didehidropregnenolon-acetat

70 mmol-os 74%
1épték 6sszhozam

He 9

5,6-didehidroizoandroszteron
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1. abra. A dioszgenin
Marker-féle lebontasa

progeszteron

a szteroidokrdl, és bebizonyitotta a méd-
szerben rejlg lehet§ségeket a progeszteron
nagyszabdsu szintéziséhez. Mdr csak meg-
felel§ nyersanyagforrdst kellett taldlni...
Ugyanakkor Marker John Kruegerrel
egyiitt kifejlesztett egy eljdrdst, amellyel a
szarszaszapogeninbdl szdarmazé 16,17-di-
dehidropregnenolon-acetdtot és a dioszge-
ninbdl szarmazé 5,16-pregnenolont Beck-
mann-dtrendezédéssel izoandroszteronnd,
illetve 5,6-didehidroizoandroszteronnd ala-
kitottdk 4t (2. dbra). Ez az eljdrds meg-
nyitotta a lehet§séget arra, hogy 21-szén-
atomos szteroidokbdl 19-szénatomos szte-
roidokat nyerjenek, amelyek fontos szere-
pet jétszanak a férfi (tesztoszteron) és néi
(6sztrogének) nemi hormonok el§dllitdsd-
ban. Az eljards jelent§ségét mutatja, hogy
a modszert csak 1943-ban publikdlta két
munkatdrsa szabadalom formdjdban. 1956-
ban a mdédszert a Syntexnél Rosenkranz
és munkatdrsai alaposan megvizsgéltdk,
és ipari alkalmazdsra megfelelének taldltdk.

1. 4-CH3;CONHCgH,4SO,CI
piridin

2. konc. H,SO,

3. KOH
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Ingdzds az Egyesiilt Allamok
és Mexikd kozort
Marker rendszeres botanikai gydjtGexpe-
diciét inditott Mexikdban, hogy 4j szapo-
genintartalmu fajokat taldljon. Ezek az utak
nem voltak veszélytelenek, Marker kezdet-
ben nem besz¢lt spanyolul, a mexikéiak
inkdbb a németekkel szimpatizdltak, az ame-
rikai dllampolgdrokat pedig megvetették.
Egyik gy(tjt6utjdra katondk is elkisérték.
Kutatdsainak fontos megdllapitdsa az volt,
hogy az egyes fajok szapogenintartalma
nagyban fiigg a novény kordtdl és a vizs-
gdlt novényi részektdl. Ez jelentds mérték-
ben gazdagitotta a szapogeninek bioszin-
tézisérdl szerzett ismereteinket.

1943-ban egy botanikai gydjtéut sordn
a mexikéi Veracruz dllamban taldlhat6 Ori-
zabdban Marker megtaldlta a cabeza de
negro (,négerfej”, Dioscorea mexicana)
jamszgyokeret, amely szintén dioszgenin-
tartalmud novény és amelynek hatalmas,
akdr 100 kilogrammot is elér§ gumdja volt.
Késébb a barbasco (Dioscorea composita)
nevi rokon novényrdl kidertilt, hogy ko-
riilbeliil 6tszor annyi dioszgenint tartal-
maz, mint a cabeza de negro, és ez lett a
progeszteron el§dllitdsdnak alapanyaga. A
barbasco nagyszabdsu gytjtésére azonban
még nem keriilhetett sor, mivel nem vezet-
tek utak az §shonos névény dzsungelbeli
élGhelyére. A barbasco akdr 250 kilogram-
mos gumokat is képes novelni, és egyes no-
vények 250-300 évesek is lehetnek. Ami-
kor kidertiilt, hogy a barbasco mennyire fon-
tos, egész ipardgat hoztak létre a gydjtésé-
re, amelyhez ,,barbasquerd”™kat szerzGdtet-
tek. A gytjtés és kitermelés csticspontjdn
mintegy 125 000 barbasquero dolgozott, és
évente mintegy 60 000 tonna friss gumat
gytjtottek, amelybdl 1955 és 1974 kozott
7652 tonna dioszgenint nyertek ki. A me-
xikdi dllam el8szor korldtozta a barbasco
nyersanyag kivitelét (a bel6le késziilt ter-
mékekét nem), de ezt a korldtozdst az
Egyesiilt Allamok nyomdsdra késébb fel-
oldottdk. Az 1970-es évekre a dzsungelek
tartalékai kimeriiltek, attdl kezdve a szte-
roidok alapanyagét biotechnoldgiai tton 4l-
litottdk eld.

Marker vizsgdlatai szdmos 4j szapogenin
telfedezéséhez vezettek, amelyek szerkeze-
tét és konfigurdcidjdt aprélékos kémiai 4t-
alakitdsokkal sikertilt tisztdzni. Egy id6
utdn a botanikai nevek mdr nem voltak
elegend@ek az 4j anyagok elnevezésére,
ezért Marker kutatétdrsairdl vagy munka-
helyérdl nevezte el 8ket (kammogenin —
Oliver Kamm, a Parke, Davis & Co. kuta-
tdsi igazgatdja; rockogenin — Frank ,,Rocky”
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CHj;

markogenin

Whitmore; nologenin — Carl R. Noller; fe-
sogenin — Louis Fieser; pennogenin — Penn-
sylvaniai Allami Féiskola). Kollégdi ezt az-
zal honoradltdk, hogy késgbb tobb szteroi-
dot is réla neveztek el: a Marker-savat Mar-
ker és munkatdrsai szintetizdltdk, Baker és
Squire réla nevezte el; a Marker—Lawson-
savat Marker és Lawson dllitotta el§, Win-
tersteiner és munkatdrsai nevezték el igy;
egy Uj szteroid szapogenint, amelyet mar-
kogeninnek neveztek el, a Yucca schidige-
ra fajbdl izoldltédk Wall és munkatdrsai. A
markogenin C25 poziciéban 1év4 metilcso-
portjdnak végleges konfigurdcidjt Djeras-
si és Fishman dllapitotta meg (3. kép).

A Pennsylvaniai Allami Féiskoldn toltott
évei alatt (1938-1943) Marker jellemz8en
hdrom posztdoktori dsztondijassal és két-
hdrom didkkal dolgozott egyiitt, utébbiak
vele készitették el disszertdcijukat; ossze-
sen 32-33 kollégdval dolgozott egyiitt ebben
az idGszakban. A kutatécsoport 163 tanul-

3. kép.

A Marker tiszteletére
elnevezett szteroidok
szerkezete

madnyt publikdlt, a legtsbbet a Journal of
the American Chemical Society folyéirat-
ban. A legtermékenyebb év 1940 volt, ami-
kor 34 publikdci6 jelent meg (4. kép). Ki-
terjedt munkdjuk 6sszegzéseként 1947-ben
leirtdk, hogy Mexikdban és az Egyesiilt Al-
lamok déli részén mintegy 400 névényt
tanulmdnyoztak, amelyek koziil mintegy
200 tartalmazott szapogenint. Koriilbeliil
40 000 kilogramm novény feldolgozdséval
12 4j szapogenint és két 4j szapogenin-pre-
kurzort fedeztek fel, dj és gazdasdgos sza-
pogeninforrdsokat azonositottak, fontos
biogenetikai osszefiiggéseket dllapitottak
meg a novények életciklusa és szaponin-
tartalma kozott. Az 1937 és 1947 kozotti
id§szakban Marker 70 szabadalom kidolgo-
zdsdban is részt vett, tobbnyire egyediili
szerzGként, de eredményeinek szabadalmaz-
tatdsa Marker szdmdra mellékes volt: 6t
inkdbb a probléma megolddsa érdekelte,
az anyagi jutalom mdsodlagos volt szdmadra.

4. kép. Marker nem szabadalmi publikacioinak éves eloszlasa Lehmann és munkatarsai
alapjan. A hibakat és hianyossagokat a SciFinder" és a MedLine/PubMed adatbazisok,
valamint az egyes folyéiratgyiijtemények segitségével pontositottam. Marker kutatasi
teriileteinek f6 id6szakai az oszlopok felett lathaték
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A kozlemények megjelenésének éve

MAGYAR KEMIKUSOK LAPJA



Marker kutatdsait részben a Parke, Da-
vis & Co. tdmogatta, és Marker megprdbdl-
ta meggyGzni a vallalat vezet§ségét, hogy
a mexikéi cabeza de negrdbdl kivont di-
oszgeninbdl dllitsanak el§ progeszteront.
Az igazgat6 hallani sem akart errdl, mert
nem hitte, hogy ez megoldhaté az elmara-
dott Mexikdban, sét, feleslegesnek tartot-
ta az eljdrds szabadalmaztatdsdt is. Mar-
ker ekkor felajénlotta, hogy 6 maga dllitja
el6 a progeszteront a vdllalat Gjonnan meg-
nyitott mexikéi csomagoldiizemében, de
ezt az ajanlatot is elutasitottdk. Marker ek-
korra mdr rdjott, hogy az eljdrdsbdl csak
akkor lesz életképes termék, ha sajat ma-
ga valésitja meg a terveit. 1943-ban befe-
jezte kutatdsait, és december 1-jén felmon-
dott. Whitmore hidba prébdlta rdbeszélni,
hogy maradjon; Marker még a dékanhe-
lyettesi dlldsajdnlatot is visszautasitotta.
1944-ben Marker lehetGséget adott a Parke,
Davis & Co. cégnek a szabadalmi jogokra,
de 1944 dprilisdig nem tettek semmit, {gy
taldlmdnydnak szabad felhaszndldsdt min-
den érdeklddé szdmdra biztositotta.

A mexikdi évek: a Syntex és a mexikdi
szteroidipar kialakuldsa

Ugyanebben az évben Marker sok idét tol-
tott Mexikdban, és 10 tonna cabeza de neg-
robdl mintegy hdrom kilogramm progesz-
teront dllitott el6 nagyon mostoha kortil-
mények kozott, sajdt koltségén. A folyta-
tdshoz tdmogatét keresett, és ekkor buk-
kant rd a Laboratorios Hormona nevii me-
xikdvdrosi cégre, amely a magyar emig-
réans Emeric Somlo (Somlé Imre, 1891-1976)
és a német Federico (Friedrich) Lehmann
(1898-1992) tulajdondban volt, és amely
els@sorban gyégyszerimporttal foglalko-
zott. Lehmann, az endokrinolégidban jdr-
tas vegyész azonnal felismerte Marker ered-
ményeinek fontossdgdt, és megdllapodtak
a Syntex cég megalapitdsdban (a Synthesis
és a Mexico szavakbdl), amelyben Somlé
52 szédzalékos, Lehmann 8 szédzalékos, Mar-
ker pedig 40 szdzalékos részesedéssel ren-
delkezett. Somld ajdnlata a Marker dltal
korabban el@dllitott két kilogramm pro-
geszteron késgbbi eladdsdra vonatkozott,
amelynek piaci értéke akkoriban koriilbe-
lil 105 000 USD volt. A termelés 1944. ja-
nudr 1-jén kezdgdott, és két hénapon beliil
tobb mint egy kilogramm progeszteront
dllitottak el8 cabeza de negrobdl. Abban
az évben 30 kilogramm progeszteront és
10 kilogramm 5,6-didehidroizoandroszte-
ront szintetizdltak Marker és technikusai
(5. kép). Somlé azonban becsapta Markert,
nem fizetett neki, csak a koltségeit téri-
tette meg, az év végén jutalékot igért a ké-
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5. kép. Marker (kd6zépen) a kutatocsoportjaval (datum nélkiil, valoszinilileg Mexikoban).
A Pennsylvaniai Allami Egyetem archivumanak jovoltabol

s6bbi nyereségbdl, de azt sem fizette ki (a
progeszteron dra akkoriban 50 USD/gramm
kortil volt). Marker megprdébalta rendezni
a helyzetet Somléval, de ez reménytelen-
nek bizonyult, ezért 1945 mdjusaban el-
hagyta a Syntexet és sajdt céget (Botanica-
Mex) alapitott Texcocéban, Mexikévdros
kozelében. Somlé és Lehman a magyar
emigrdns vegyészt, Rosenkranz Gyorgyot
(1916-2019) alkalmazta a Syntex uj kuta-
tdsi igazgatdjanak. Egy népszerd legenda
szerint Marker szdndékosan dtcimkézte a
vegyszereit, hogy megnehezitse a Syntex
alkalmazottainak munkdjit, de Marker egy
késébbi interjuban tagadta, hogy ilyesmit
tett volna. Eljardsdnak know-how-jat, mint
a progeszteronszintézis egyetlen értékes
elemét, valéban visszatartotta. Egy év alatt
a Norman Applezweig (1917-1987) dltal
anyagilag tdémogatott Botanica-Mexnél ko-
riilbeliil 30 kilogramm progeszteront és
néhdny kilogramm 5,6-didehidroizoand-
roszteront dllitottak el§ barbascdbol. Somlé
nem adta fel, véltozatos eszkozokkel pré-
bélta ravenni Markert, hogy térjen vissza
és dolgozzon a Syntexnek. Bar ez nem bi-
zonyithatd, feltételezhetGen Somlé bérelte
fel azokat a bérgyilkosokat, akik megolték
Marker egyik munkatdrsdt, két mdsikat
pedig megsebesitettek és fojtogattak. Somlé
az igyvédjén keresztiill megfenyegette Mar-
kert, hogy ha nem firja le az eljardsait, ak-
kor csddbe viszi a Syntexet, Uj céget alapit,
gondoskodik Marker bebortonzésérdl és
Mexikdbdl valg kitoloncoldsdrdl. Ugyvédje
tandcsdra Marker jobbnak ldtta, ha bele-
nyugszik a helyzetbe, ezért tobb mint két
kilogramm progeszteront és tobb kilogramm
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5,6-didehidroizoandroszteront adott 4t
Somlénak, lemondott a Syntexben 1év§ rész-
vényeirdl és felszdmolta sajét cégét.

1952-ben Somlé a Searle véllalattal tdr-
gyalt a Syntex esetleges jovibeli felvdsdr-
ldsdnak megkonnyitése érdekében, ugyan-
akkor a Searle alelngkének hozzdférést biz-
tositott a Syntex hamarosan megjelend sza-
badalmaihoz. Az {izlet nem jott létre, de a
kiszivdrgott tizleti titok hozzdjdrult ahhoz,
hogy a Searle alelncke késGbb tdrsszerzdje
lett egy kapcsolddé kozleménynek. Az egész
torténet jol szemlélteti Somlo jellemét, aki
aktivan tovdbbitotta a Syntex szellemi tu-
lajdondra vonatkozé bizalmas informécié-
kat, hogy elérje a remélt, dam meghidsult
felvdsdrldst.

Soml6 kiillonos szerepét Marker torté-
netében a Marker életérdl és tevékenysé-
gér6l sz016 1974-es német dokumentum-
jatékfilm is bemutatja [Die Spur fiihrt nach
Mexiko (A nyomok Mexikdba vezetnek),
ZDF], amelyben Soml6 az esetleges szemé-
lyiségi jogi perek elkertiilése végett Dr. Kon-
¢ek néven szerepelt (Soml6 ekkor még €lt).

A sors fintora, hogy Somlé kés6bb Fran-
ciaorszagban és Mexikéban olyan iizleti
vallalkozdsokba kezdett, amelyek jelentds
veszteségeket eredményeztek. Elkeseredet-
ten, élete végén elborult elmével halt meg
Cannes-ban 1976-ban.

Marker és a Syntex torténetét Pedro
Lehmann (1934-2003, Federico Lehmann
fia) részletesen leirja, de megszépitette,
hogy Markernek pontosan hogyan kellett
kiszdllnia az tizletbdl a Somléval val6 konf-
liktusa miatt, mert el akarta keriilni ,,a régi
sebek felszakitdsat”.
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