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KEDVES OLVASOK!

Orommel ajdnlom figyelmiikbe a novemberi tematikus szdmot, amely
szakteriiletem, az élelmiszer-tudomdny legiijabb eredményeit célozza
bemutatni, vdlogatott témdkon keresztiil.

Az élelmiszerekkel vald taldlkozds mindennapi életiink része. Tdp-
ldlkozdssal biztositjuk az élet fenntartdsdhoz sziikséges energidt és tdp-
anyagokat szervezetiink szdmdra. Az élelmiszerek bioaktiv komponen-
sei mindemellett bizonyitottan jotékony hatdssal vannak az egészségre,
és hozzdjdrulnak az életmindség meglrzéséhez vagy javitdsdhoz. Az
aromakomponensek kulindris élvezetet is nyijtanak egy kellemes kor-
nyezetben elfogyasztott ebéd vagy vacsora sordn. Az egészségtudatos tdp-
ldlkozds egyre nagyobb teret hddit a fogyasztdk kirében, és ezzel egyiitt megndtt az érdekld-
dés a tudomdnyos kutatdsokon alapuld ismeretek irdnt. Felismerve ezt az igényt, egyre szoro-
sabb a kapcsolat a tudomdnyos mithelyek, a nemesiték és a feldolgozdk kozott az elméleti ered-
mények gyakorlati megvaldsitdsa érdekében. A globdlis kornyezeti vdltozdsok az élelmiszerek
biztonsdgos fogyasztdsdra is hatdssal vannak, ezért fontos megismerni példdul azokat a kémiai
szennyezdanyagokat — mint a mikotoxinok és peszticidek —, melyek szervezetbe keriilése egész-
ségkdrosoddst eredményezhet. Sziikség van olyan korszerii, nagy érzékenységii, szelekt{v ana-
litikai mddszerek fejlesztésére, melyekkel az ilyen szennyezdk élelmiszerbe keriilésének kockdzata
minimdlisra csokkenthetd.

Ez a tematikus szdm hdrom kutatémiihely — a NAIK Elelmiszer-tudomdnyi Kutatdintézet,
a SZIE Elelmiszertudomdnvi Kar Alkalmazott Kémia és az Elelmiszerkémiai és Tdpldkozds-
tudomdnyi Tanszék, valamit a BME Alkalmazott Biotechnoldgiai és Elelmiszertudomdnyi Tan-
szék — jelenlegi kutatdsainak egy-egy szeletét mutatja be. Megismerhetik példdul a hazai ne-
mesitésii burgonya, did, paradicsom és fiiszerpaprika bioldgiailag aktiv metabolitjait vagy a
probiotikus baktériumtirzsek dltal termelt bakteriocineket. Izgalmas dsszedllitdst olvashatnak
az aromakomponensekrél és a polifenolokrdl. Attekintést kaphatnak az aminosavak és a bio-
gén aminok sokszinii tulajdonsdgairdl, arrdl, hogy hogyan befolydsoljdk az élelmiszerek mi-
ndségét és biztonsdgdt. Uj ismereteket kaphatnak legfontosabb alapélelmiszeriink, a kenyér
alapanyagdul szolgdld gabonafajtdk arabinoxildn-tartalmdrdl, mely hozzdjdrulhat egészsé-
giink megdrzéséhez. Szd lesz a peszticid-metabolitok és a maszkolt mikotoxinok kimutatdsdnak
analitikai kihivdsairdl.

A decemberi szdmban az élelmiszeripari kutatdsokat bemutatd kozleményekkel folytatddik
az élelmiszer-tudomdnyi kiorkeép.

Kellemes iddtoltést kivdnok a kozlemények olvasdsdhoz.
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