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Lassabban oreged6 demokraciak

Egy monumentdlis, 4 f6ldrész 40 orszdgdnak 161981 dllampolga-
rdt egészségiigyi szempontbdl felmérd tanulmdny érdekes ossze-
fliggéseket taldlt: az dregedés jelei gyorsabban jelentkeznek olyan
kornyezetben, ahol a demokratikus intézmények gyengébbek
vagy az dtlagos szocidlis egyenlGtlenségek nagyobbak. Mdr az is
igen nagy kihivdsnak bizonyult, hogy a kiilonboz§ orszdgokban

kiilonboz8 mddszerekkel gytjtott adatokat egyiittesen elemezhe-
t6vé tegyék, ennek el§segitésére a mesterséges intelligencidra is
tdmaszkodtak. Minden résztvev§ adataibdl dsszegytijtotték az ore-
gedés szokdsos élettani jeleit, majd ezekbdl egy el6tte sokdig fi-
nomitott modell segitségével ldtsz6lagos kort rendeltek ezekhez.
A gyorsabb vagy lassabb tregedés mérdszdmaként ezen ldtszola-
gos és a tényleges életkor kozotti kiilonbséget haszndltdk. Termé-
szetesen joval kézenfekvibb kapcsolatokat is feltdrtak: a magas
vérnyomds, a halldssériilések és szivbetegségek voltak a legjelen-
t@sebb oregedésgyorsit6 tényezdk. A folyamat lassuldsa a legszo-
rosabban az iskoldzottsdg mértékével korreldlt.

Nat. Med. 31, 3089. (2025)

Csokoladé-mikrobiolégia |

A csokoladékészités egyik lényeges részfolyamata a kakao-
babok fermentacioja. Ez a bor- és sajtkészités hasonlé szere-
pl 1épésétdl eltéréen spontan mddon megy végbe, mikrobio-
|6giai beavatkozas nélkiil.
A Nottinghami Egyetemen
kolumbiai Ultetvények fer-
mentalodd kakaoit vizs-
géltak meg, és DNS-anali-
zis segitségével szamos
baktériumot azonositottak,
amelyek vélhetden szere-
pet jatszanak a folyamat-
ban. Az eredmények alapjan mikroorganizmusok kiildnb6zé
keverékeit készitették el, amelyekkel aztan beoltottak a fer-
mentacio elétti kakadbabokat. A folyamat hémérsékletét és
idejét is optimalizaltak, igy a reprodukéalhatéan finom csoko-
ladé készitésére minden korabbinal megbizhatobb modszert

\dO'goztak Ki. Nat. Microbiol. 10, 2130. (2025)/
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George S. Forbes, Stanley W.
Glass, Raymond M. Fuoss:
Oxidation potentials and
equilibria in the system:
chlorine, iodine, hydrochloric
acid, water.

Journal of the American
Chemical Society, Vol. 47, pp.
2892-2903 (1925. december 1.)

Raymond Matthew Fuoss (1905-1987) amerikai kémikus volt
a Yale Egyetemen. Kutatdsainak kozéppontjdban az elektroli-
tok, polielektrolitok és polimerek élltak. Diplomdjdt a Harvar-
don szerezte, majd Miinchenben volt &sztondijas. Réla nevez-
ték el az ionpdrok stabilitdsi dllandéjdnak elméleti szdmitdsdra
alkalmas Fuoss-egyenletet, illetve az elektrolitok vezetési sa-
jdtsdgainak elGrejelzésére alkalmas Fuoss-Onsager-egyenletet.

Magneses oxigénnel a Marsra

A hosszu tavu emberi Ur-
utazasok lényeges kérdé-
se az oxigénellatas bizto-
sitasa. Sok szempontbol
az egyik legkedvezdébb
elképzelés, ha a légzés-
hez szlikséges gazt me-
net kdzben is eléallitjak
viz elektrolizisével. A suly-
talansag éllapotaban
azonban gondot okozhat, hogy a folyamat soran az anédon kelet-
kezd oxigénbuborékok az elektrdd felszinére tapadnak. Egy Uj mér-
noki 6tlet az O,-molekula kivételes, paraméagneses tulajdonsagat ki-
hasznalva egy kereskedelmi forgalomban is kaphaté neodimium-
magnes segitségével oldotta meg ezt a problémat. Ezzel az egy-
szer( megoldéassal az elektrolizis energetikai hatékonysagat két és
félszeresére noveltek.

Nat. Chem. 17, 1673. (2025)

APROSAG

Az USA Tennessee dllamdban, egy l§szerraktdrban 2025. oktdber
11-én tortént robbandsnak 16 dldozata volt.

Ha észrevétele vagy otlete van ehhez a rovathoz,
irjon e-mailt Lente Gdbor rovatszerkeszt6nek: lenteg1206@gmail.com.
A rovatszerkesztd kordbbi frdsait is tartalmazé blog elérhetd
a kovetkez§ internet-oldalon:
http://lenteg.ttk.pte.hu/ScienceBits/index_magyar.html
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A HONAP MOLEKULAJA

A TYRA-200 (C,3H,,FN,0,) gydgyszerjelolt molekuldt 2025. augusztus 20-dn mu-
tattdk be az Amerikai Kémiai Tdrsasdg megakonferencidjén az USA f&vdrosdban.
A molekuldt a Tyra Biosciences cég fejleszti epehdlyag-daganat kezelésére. Jelenleg

a klinikai tesztek els§ fdzisdban tart a folyamat.

J. Clin. Oncol. 43, TPS646. (2025) HO
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Napfényvédelem

A napozds szerelmesei minden
bizonnyal sokra értékelik majd
azt a bdron viselhetd, lathatd
fényt dtereszt§ UV-detektort,
amelyet a kozelmdltban dol-
goztak ki. Az eszkoz 1ényege a
t6bb kiilonbozg félvezetd oxid
kombindci6jébdl készitett foto-
diéda, amelyben a legfontosabb
fémek az 6n, a cink, a kobalt és
a hafnium. A detektor a 340 és
350 nm kozotti hullimhossz-
tartomdnyban kiting, mintegy
80 mA/W érzékenységgel ad je-
let, ezzel egyiitt a ldthat6 fény
t6bb mint hdromnegyedét dten-
gedi. A mérési eredményeket akdr egy okostelefon vagy okosdra

is képes feldolgozni. Sci. Adv. 11, aea7218. (2025)/
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Olmozott neandervélgyiek

Az 6lom mérgez6 hatdsa nemcsak a Romai Birodalom bukéasat
segitette eld, hanem valdszinlleg a neandervdlgyiek kihalasat is
- erre a meglepd kovetkeztetésre jutott egy tanulmany a kdzel-
multban. A kutatok sok kilonbdzé embereléd fogmaradvanyait
vizsgaltak meg, s a varakozasokat messze feltlmulé mennyisé-
gl élmot talaltak benniik. Ezért a kdvetkezd 1épésben agyszove-
tek biologiai modelljeinek nehézfém-érzékenységét tanulma-
nyoztak. A neandervolgyi génekkel készilt valtozatban ugyan-
olyan mennyiségu olom jéval nagyobb kart okozott, mint a Homo
Sapienstdl szarmazoban. igy a modern ember elédjeiben vala-
miféle spontan védémechanizmus alakulhatott ki.

Sci. Adv. 11, adr1524. (2024)
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Vegyértékelektronok mérése

A kozelmultban a Stanford Egyetem linedris gyorsitéjéban hasz-
nélhatd, nagy teljesitmény( rontgenlézer segitségével sikeriilt az
ammoéniamolekuldban kozvetleniil megfigyelni a vegyértékelekt-
ronokat. A részecskékben megfelel§ hullimhosszu ultraibolya-
lézer segitségével a nitrogén-hidrogén kotés disszocidcidjét indi-
tottdk el, majd igen rovid id§ elteltével rontgenlézer-impulzusnak
tették ki a rendszert. A szért sugdrzds mérésébdl néhdny szdz
femtoszekundumos id§tartomédnyban kovetkeztetni lehetett a
vegyértékelektronok mozgdsdra.

Phys. Rev. Lett. 135, 083001. (2025)
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Nanogyémadntok

Az adamantdn a nevét is ar-
rdl kapta, hogy a gyémadnt 7‘%/

C
z z z Fp
térrdcsdnak egy fontos "¢ c/ CHy

1.54 A

: —
szerkezeti részlete taldl- 70-(I;¢H27CH ~H,

hat6 meg benne. Egy HCTHTE

véletlen felfedezésnek

koszonheten a jovo-

ben a tiz szénatomos . <
molekula gyéméntok @ e Y —
valgdi elgdllitdsdra is

hasznos lesz, s ehhez

sem extrém nyomds, sem
katalizdtor nem sziikséges. Egy japdn kutatécsoport fokozatosan
amorffd vdlé adamantdn elektrondiffrakciés tanulmdnyozdsa
kozben vdratlan dj jelet tapasztalt, amelyet nanoméretd gyé-
méntkristdlyok képz&désével lehetett a legjobban értelmezni. gy
jottek rd, hogy a vegyiiletet 80—200 keV-es elektronnyaldbbal vé-
kuumban, 100 K h6mérsékleten besugdrozva 2-4 nm dtmérdjd,
hibdktdl mentes gyémdntkristdlyok jonnek létre. A kisérletek ki-
terjesztése azt mutatta, hogy semmilyen mds szénhidrogén-mo-
lekula nem viselkedik igy. Science 389, 1024. (2025)
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