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Olyan fiatalokkal dolgozhattam
egylitt, akik szerették, amit csindltak

Beszélgetés S6vdgd Imre professor emeritussal

Kutatdsaid a peptidek, majd a fehérjék fémionkotésének vizsgd-
latdra fokuszdltak: hogyan befolydsoljdk a fémionok ezeknek a
biomolekuldknak a sajdtsdgait és a fém-biomolekula milyen uj,
hasznos vagy kdros sajdtsdgot nyerhet az él§ szervezet szdmdra.
A vizsgdlt biomolekuldkban a hisztidin (His) és a cisztein (Cys)
kitiintetett szerepet jdtszott. Indokolndd ezt és néhdny mondat-
ban osszefoglalndd kutatdsaid legfontosabb megdllapitdsait?

Az 1980-as évek elejétdl kezdddGen kutatdsaim kozéppontjdban
mindig a peptidek komplexképz§ sajdtsdgainak megismerése
allt. Ennek biokémiai és koordindcids kémiai okai egyardnt van-
nak. A peptidek biolégiai szerepét nem sziikséges hosszan ma-
gyarazni, mivel az él6 szervezetben el§fordulé legfontosabb és
leggyakoribb makromolekuldk a fehérjék alapvetd épitékovei, de
szdmos peptidnek 6ndllé biolégiai szerepe is van, példdul hor-
monok formdjdban vagy enzimek alkotérészeként. Nekem, mint
koordindciés kémikusnak, a peptidek rendkiviil véltozatos komp-
lexkémiai viselkedése keltette fel a figyelmemet. A komplexké-
mikus szemszogébdl nézve a peptidek ugyanis nemcsak fontos
biomolekuldk, hanem nagyon véltozatos ambidentdt ligandumok,
igen sok potencidlis fémkatd hellyel. A kétShelyek koziil a ter-
mindlis amino- és karboxildtcsoporton kivill a hisztidin, a cisz-
tein, a glutaminsav és az aszparaginsav oldalldncai a legjelentd-
sebbek, de késdbbi vizsgdlataink kimutattdk, hogy bizonyos szek-
vencidk esetén szinte valamennyi aminosav potencidlis fémkotd-
hely lehet. Egy madsik fontos jellemzd&je ezeknek a molekuldknak,
hogy a lehetséges peptidek szdma szinte végtelen és a szekvencia
kicsiny médositdsa is alapvet§en kiilonbozé komplexképzdési
folyamatokat eredményezhet. Ugyancsak érdekes jellegzetessége
a fémion-peptid kolcsonhatdsnak a nagyfoku szelektivitds. A pep-
tidekkel vald kolcsonhatds szempontjabdl a periédusos rendszer
szinte valamennyi eleme szdmitdsba johet, de a kétfontossagu
nyomelemek (pl. Cu, Zn, Fe, Mn) és a toxikus nehézfémek (pl.
Hg, Cd, Pb, platinafémek) a legfontosabbak ebben a tekintetben.

Vizsgdlataitok elsGsorban alapkutatds jellegiiek, de tobb teriilet
is van, amely gyakorlati alkalmazds irdnydba is elmehet. Sajnos
ezek egyike sem valdsult meg eddig a laboratdriumotokbdl kiin-
dulva, kooperdcids partner hidnydban, eredményesen; jol tudom?

A peptidkomplexek terén végzett vizsgélataink elsGdlegesen alap-
kutatds jellegtiek voltak, a kapott eredmények azonban szdmos
mds kutatdsi teriilet szempontjdbdl is hasznos informdcidkkal
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szolgdltak. Ezek egyik példdjaként tudom emliteni a metalloen-
zimek modellezését. A CuZn-SOD enzim aktiv centrumdnak
szerkezeti és funkciondlis modellezésével kapcsolatban t6bb koz-
leményiink is megjelent. A fémionok neurodegenerativ megbe-
tegedések kialakuldsdban jétszott szerepének megismerése az
egyik legkiterjedtebb és legeredményesebb témank volt. A pep-
tidmodellek segitségével sikeriilt pontosan meghatdroznunk a
prion-protein és az Alzheimer-kér kialakuldsdban szerepet jatszé
amiloid-f elsGdleges fémkotShelyeit és azonositani azon komp-
lex részecskék osszetételét/szerkezetét, amelyek fizioldgids ko-
rilmények kozott az €16 szervezetben is jelen lehetnek. Sajnos a
neurodegenerativ betegségek kialakuldsdnak és lehetséges keze-
lésének mddja ma is tébbnyire ismeretlen, de a tertilethez kap-
csolédé koordindcids kémiai kutatdsaink is fontos hozzdjdruldst
jelenthetnek ennek a problémakornek a megolddséhoz.

Ezek a kutatdsok a hatvanas években, a nagyvildgban szélesko-
riten megindulva, 1j hatdrtudomdny, a bioszervetlen kémia ki-
alakuldsdhoz vezettek. Hazdnkban is tobb egyetemen, az ELTE-n,
a BME-n, a szegedi, pécsi és debreceni tudomdnyegyetemen is
alakultak ilyen nevii kutatdcsoportok. A debreceni Szervetlen €s
Analitikai Kémiai Tanszéken Gergely Arthur professzor vezetésé-
vel: ott taldlkoztunk, te mint fiatal tandrsegéd, én mint didkkoros
vegyészhallgatd. Hogyan emlékszel vissza a kutatdcsoport induld
éveire és kiteljesedésére?

Bioszervetlen kémiai kutatécsoportunk, amely az 1980-as évek-
ben alakult meg, eredendden a Gergely Arthur és Nagypal Istvdn
dltal 1étrehozott egyensulyi kémiai kutatdsokbdl nétt ki. A bio-
vonal kifejlédésében személyem mellett fontos szerepe volt Far-
kas Etelka és Kiss Tamds professzoroknak, akik hasonlé vagy
kapcsol6dé kutatdsi teriileteken értek el kimagaslé eredménye-
ket. A téma és a csoport tagjai is igen népszertiek voltak a hall-
gatdink kozott, és ma mdr tobb tucat kordbbi munkatarsunk on-
dllé kutatéként vagy kutatdcsoport-vezetGként tevékenykedik
szerte az orszdgban.

Viszonylag fiatal kutatdként, a hetvenes évek végén a csoport min-
den tagja eljutott mdr hosszabb kiilfoldi tanulmdnyiitra, koszon-
hetden a kiterjedt kiilfoldi vendégjdrdsnak, néhdny vezetd kutatd,
mint Beck Mihdly, Gergely Arthur kivdld kiilfoldi kapcsolatainak.
Mit tudtdl hasznositani az amerikai tanulmdnyutadbdl haza-
térted utdn?
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Tudomadnyos pélyafutdsom szempontjabdl kiemelkedd jelentGsége
volt, hogy 1978/79-ben egy évet az Egyesiilt Allamokban tolthet-
tem. A Virginiai Egyetemen (Charlottesville) dolgoztam Bruce
Martin professzor irdnyitdsa mellett. Itt természetesen sokkal
jobbak voltak a kutatdsi feltételek, és tobb témadban is sikertiilt
eredményeket elérnem. Az ottani témdk koziil a peptidek komp-
lexképz§ sajétsdgaival kapcsolatos kutatdsok keltették fel legin-
kébb az érdeklgdésemet, és mdr Amerikdban elhatdroztam, hogy
hazatérésem utdn ezen a teriileten szeretnék majd tovdbb dol-
gozni.

A hetvenes évektdl jelentdsen megndtt a tudomdnyban a két- és
tobboldalii nemzetkizi kapesolatok szervezddésének lehetdsége.
Mennyire tudott élni a kutatdcsoportotok ezzel a lehetdséggel?

A peptides téma beinditdsdhoz hoztam is haza magammal né-
hdny egyszer(ibb hisztidintartalmu peptidet, és Farkas Etelkdval,
Kiss Tamdssal egytittmtikodésben el is kezdtiik ezeket a vizsgd-
latokat. Sikeres kezdet volt, még ma is jol idézett kozlemények
sziilettek, de bizonytalan volt a folytatds lehet§sége. A nehézsé-
gek kozott anyagi és biirokratikus okokat egyarant meg kell em-
liteni. Ezt még tetézte, hogy a hazai miszerezettség szintje meg-
lehetdsen alacsony volt. Kollégdim fel is hagytak ezeknek a vizs-
gdlatoknak a folytatdsdval, és az egyensulyi és bioszervetlen ké-
miai teriileten maradva, de mds vegytiletcsoport komplexeinek
kutatdsdval értek el értékes eredményeket. En a peptides téma
folytatdsanak lehet§ségét a hazai és nemzetkozi kutatdsi kap-
csolatok kiépitésében lattam. Politikai okok miatt a nemzetkozi
kapcsolatok megteremtése sem volt egyszer( feladat ebben az
idében, de a lengyelorszdgi Wroctawi Egyetemmel, Henryk Koz-
fowski professzorral vald egytittmiikodésben ezt a munkadt is el tud-
tuk inditani. Késébb a franciaorszdgi Lille-i Egyetemmel (Prof.
Brigitte Decock) sikertilt ezt a kapcsolatot haromoldald egytittm-
kodéssé fejleszteni. A peptidkémiai kutatdsok természetesen ha-
zai szinten is erdsek voltak (ha nem is bioszervetlen kémiai szem-
pontbdl). Ennek megfelel§en a Richter gyogyszergyar peptidké-
miai laboratériumadval (Schén Istvdn tud. tandcsadd) és az ELTE
MTA peptidkémiai csoportjdval (Dr. Siili-Vargha Helga) sikertilt
nagyon eredményes munkakapcsolatokat kiépiteni. A 90-es évek-
t6] kezdddGen az egyiittmiikodési lehetGségek jelentGsen kibdg-
viiltek, és a pénziigyi tdmogatdsi feltételek is jobban rendelke-
zésre dlltak. A peptidkomplexek szerkezeti vizsgélata terén kie-
melked&en fontos az ESR-spektroszkdpia alkalmazdsa (Univer-
sity of Sassari, Italy, Prof. G. Micera és Dr. D. Sanna). Gytimol-
cs0zG egytittmikodés alakult ki a gorogorszdgi Ioanninai Egye-
tem bioszervetlen kémiai kutatécsoportjéval is (Prof. Nick Hadji-
liadis). Mindezen egyiittmtikodések kozott a legkiterjedtebb és
legeredményesebb az olaszorszagi Cataniai Egyetemmel és az ott
mikods akadémiai kutatécsoporttal valdsult meg (Prof. Enrico
Rizzarelli és Giuseppe Pappardo). Ez a kutatdsi egytittmikodés
2002-ben indult és ma is €I, fiatalabb kollégdim irdnyitdsdval. A
felsorolt kapcsolatok révén nagyon sok doktoranduszunk szd-
mdra megnyilt a lehet§ség, hogy néhdny hetet/hénapot eltdltse-
nek a felsorolt munkahelyek valamelyikén. A tanulmdnyutak ter-
mészetesen kolcsonosek voltak, és a peptides témdaban szdmos
lengyel, olasz, gordg hallgat6 dolgozott Debrecenben is.

Az egyetem persze oktatdsi intézmény. Sohasem tekintettiik az
oktatdst terhelésnek, mindig jol kiegészitette az oktatds és kuta-
tds egymdst az egyetemi tevékenységiinkben. Briicher Ernd tan-
székvezetése idején jelentdsen dtalakult a tanszék oktatdsi struk-
tirdja. A te feladatod a szervetlen kémia oktatdsdnak korszeri-
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A bioszervetlen kémiai kutatocsoport (2017)

sitésében vald meghatdrozd kozremiikidés volt. Mennyire élvezted
ezt a munkdt?

A kutatds mellett az oktatds is fontos és kedvelt feladatom volt.
Kémia-fizika szakos tandri diplomdval fejeztem be egyetemi ta-
nulmdnyaimat, igy a kezdeti id§szakban elssorban a kémiata-
ndr szakos hallgaték képzésében vettem részt. Az dltaldnos és
szervetlen kémia oktatdsa volt a f§ teriiletem, de az j tantervek
bevezetésétdl kezdGdGen a vegyész- és gydgyszerészhallgatok ok-
tatdsdban is meghatdrozo szerepet jdtszottam. Az oktatds és a
kutatds szoros kapcsolatdt mutatja, hogy a 2000-es évektdl 6ndll6
PhD-kurzust is inditottam, az ,,Atmenetifémek koordindcids
kémidja” cimmel, ami igen népszerd lett PhD-hallgatéink koré-
ben.

A bioszervetlen kémidt nemcsak kutattuk, hanem ahogy mdr
érintetted, az uj tudomdnyteriilet ismereteit dt is kivdntuk adni
a hallgatéknak. Az akkor egyetlen rendelkezésre dllé magyar
nyelvii konyvre (K6rds Endre: A bioszervetlen kémia alapjai) és
dontden angol nyelvii irodalmakra tdmaszkodva inditottunk a
nyolcvanas évek elején kurzust a tudomdnyteriiletbél. Emlékszem
rd, nagyon élvezetes munka volt a kurzus dsszedllitdsa és meg-
hirdetése. Sok jelentkezdnk volt. Mire emlékszel?

Az oktatdsi feladataim kozott az egyik legkedveltebb munkdm a
bioszervetlen kémiai kurzus volt, aminek tematikdjat/targykorét
Kiss Tamds kollégdmmal egyiitt dolgoztuk ki. Specidlis kollé-
giumként indult, de ma mar kiegészitve és tovdbbfejlesztve az
MSc-képzés £6 tdrgyai kozé tartozik. A bioszervetlen kurzus ha-
mar igen népszeriivé vélt hallgatéink korében, és nagyrészt en-
nek koszonhetd, hogy az elmult 2-3 évtizedben rengeteg kivélé
hallgaté készitette diplomamunkajdt vagy doktori értekezését a
bioszervetlen kutatécsoport tagjainak irdnyitdsa mellett.

Népszeriiek voltunk a hallgatdk korében. Sokan jottek hozzdnk
didkkordsnek, doktorandusznak. Rendszeresen jottek veliink kon-
ferencidkra, majd Tempus-, kés6bb Erasmus-osztondijakkal hosz-
szabb idére is kiilfoldre mehettek. Elénk nemzetkizi kapcsolat-

rendszerben éltek. Te hogy emlékszel ezekre az évekre?

Erre a kérdésre kicsit kordbban, azt hiszem, részben mdr vila-
szoltam. 1990 utdn a rendszervdltozds megnyitotta az utat a kiil-
foldi konferencidkon valg részvétel el§tt. Fontosnak tartom én is
kiemelni, hogy ezekre az utakra nemcsak a kutatécsoport id§-
sebb, statuszon 1év§ tagjait vontuk be, hanem a fiatal kollé-
gdk/doktoranduszok részvételére is szdmitottunk. A pénziigyi
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korlatok ennek természetesen hatdrt szabtak, de a koltségcsok-
kentés egyik lehetséges mddjaként tobbnyire gépkocsis utazdso-
kat szerveztiink. Ezek nagyon hangulatos, viddm utazdsok vol-
tak, és sokat segitettek a bioszervetlen kémiai kutatécsoport dsz-
szekovdcsoldsdban.

A gydztes csapat - nemcsak a sportos kikapcsolédasban,
hanem a munkahelyi feladatok iranyitasaban is (balrol):
Briicher Ern6, Sévago Imre, Fabian Istvan, Gaspar Attila
(Debrecen-Pallag, 2026)

Nagyon fontos kérdéshez értiink: tanitvdanyok. Magamat is annak
tekintem, melletted sajdtitottam el a szakma alapjait, azokkal a
végtelennek tiind szdmitgatdsokkal, amiket a Cu(II)-hisztidin
egyensilyi rendszer kiértékelése sordn az Osterberg—Hedstrim-
féle grafikus mddszerrel végeztiink. Rengeteget tanultam a mé-
rési eredmények kiértékelési lehetdségeirdl.

Az egyiittmunkdlkoddsok sordn tanultam meg, és késébbi mun-
kdm sordn jottem rd, hogy azokra a tanitvdnyokra emlékszem a
legjobban és vagyok a legbiiszkébb, akikrdl kideriilt, hogy ebben
vagy abban okosabbak lettek, mint én. Sajnos erre nem mindenki
jon rd magdtdl. De ebben mi, a csoport tagjai egyetértettiink. Mint
sok minden mdsban is.

A tanitvdnyok: nem akarok név szerint megemliteni senkit, mert
lehet, hogy méltatlan lenne azokkal szemben, akik nem szere-
pelnek a felsoroldsban. Csak azt szeretném kiemelni, hogy szd-
momra a legnagyobb élményt az jelentette, ha olyan fiatalokkal
dolgozhattam egyiitt, akik nemcsak becsiilettel elvégezték fel-
adatukat, hanem szerették, amit csindlnak, és alkoté médon jd-
rultak hozzd a felmeriil§ problémék megolddsahoz. Oket nem-
csak tanitotta az ember, hanem nagyon sokat tanult is télik. Azt
mondhatom, hogy szerencsém volt ebben a tekintetben, mert
szdmos ilyen hallgatém, tanitvanyom volt, és mdra tbben is ko-
moly tudomdnyos karriert futottak be, akdr a hazai felsGoktatdsi
intézmények valamelyikében, akdr a szakma mds teriiletein.

A szakmai kozdsségi életbdl is kivetted a részed: tobb cikluson dt
tanszékvezetd, majd tanszékcsoport-vezetd voltdl. Nemzetkizi
szervezetekben (pl. COST) képviselted Magyarorszdgot. Nem tu-
dom, mennyire szeretted ezeket a feladatokat, de nem olyan em-
bernek ismertelek meg, aki mindenben élvezte az adminisztrativ
vezetdi megbizatdsokat.
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Minden ember életében fontos szerepe van a tdrsadalmi és tudo-
mdnyos kizéletben végzett munkdnak is. Osszesen 13 évig voltam
a DE Szervetlen és Analitikai Kémiai Tanszék vezetdje, és tobb
alkalommal a tanszékcsoport-vezetdi feladatokat is elldttam. A
rendszeres pénziigyi korldtozasok miatt nehéz feladatok voltak
ezek, de azt hiszem, sikeriilt mikodGképes tanszéket hagynom
az utédokra. A tanszék munkdjdnak eredményességéhez nagy-
ban hozzdjarult, hogy mind egymadssal, mind a munkatdrsakkal
nyugodt és bardti légkort sikertilt kialakitani. A hazai tudomad-
nyos kozéleti munkdimbdl két dolgot szeretnék kiemelni. Az
MKE Komplexkémiai Szakcsoportjdnak elnskeként 10 alkalom-
mal szerveztem a Komplexkémiai Kollokviumokat (kézismert ne-
vén KKK), amelyeket ma is megrendeznek. Fontos pozicidkat tol-
tottem be az OTKA irdnyitdtestiiletében, el6bb zsiiritagként és
kollégiumi tagként, majd a Kémia I zstiri elnckeként. Tudomdny-
szervez$ munkdssdgomért megkaptam az Ipolyi Arnold-dijat is.
A kutatécsoportunk 4ltal létrehozott széles kordi nemzetkozi kap-
csolatok kordbban mdr széba keriiltek; a nemzetkozi tudomd-
nyos testiiletekben is aktiv szerepet véllaltam. A volt szocialista
orszdgok koziil els6ként lehettem tagja az Eurépai Tudomdnyos
Alapitvény (ESF) egyik bizottsdgdnak, majd sok éven dt a COST
D1, D8 és D20 programok irdnyito testiileteiben mtikddtem kozre.
Hérom sikeres nemzetkozi konferencia szervezésében is szerepet
vallaltam, ezek az ESF Workshop (Debrecen, 1992), az Interna-
tional Symposium on Applied Bioinorganic Chemistry (ISABC-10,
Debrecen, 2009) és a EUROBIC-13 (Budapest, 2016).

Taldn mondandl néhdny szdt a csalddrdl az olvasdinknak, hiszen
az ember sok iddt tolt a munkahelyén, kiilondsen, ha szereti a
munkdjdt. Eletének t6bb mint harmaddt azonban mégis a csaldd
korében tilti, ahol kipiheni magdt, feltoltddik a mdsnapi felada-
tokhoz.

Szakmai munkdm eredményességében fontos szerepe volt annak,
hogy hosszt éveken &t kiegyenstlyozott csalddi korben élhettem.
Feleségem kémia-fizika szakos kozépiskolai tandrként dolgozott
Debrecenben. Sajnos az utébbi 10 év nem volt kegyes hozzdnk, fe-
leségem hosszas betegség utdn, 2021-ben elhunyt. Két ldnyom
van. Judit a Debreceni Orvostudomadnyi Egyetemen végzett, majd
Stockholmban, a Karolinska Intézetben szerzett PhD-fokozatot.
Jelenleg Svdjcban, Bézelben €l és a Novartis Gydgyszergydrban
dolgozik kutatéorvosként. A kisebbik ldnyom, Krisztina kozgaz-
ddszként végzett, és Budapesten él, a Nemzeti Kutatdsfejlesztési
és Innovaciés Hivatal (NKFIH) munkatdrsa. Mindkét lanyomtél
van egy-egy fidunokdm, David és Sdmuel. Az utdbbi években, egy-
részt életkorombdl adéddan, mdsrészt kisebb-nagyobb egészségi
panaszok miatt mdr nem tudtam aktiv kutatémunkat végezni,
de volt munkatdrsaimmal és kedvelt tudomdnyteriiletemmel ma
is szoros kapcsolatban vagyok.

Munkddat elismerték dllami és szakmai dijakkal. A Magyar Koz-
tdrsasdgi Erdemrend arany fokozatdt, az Akadémiai Dijdr (MKL,
2013, 6) is megkaptad. Bdr szerintem azok a kevésbé hivatalos ko-
szontések, amiket egy-egy neves alkalommal, példdul legutdbb a
munkatdrsaidtdl, tanitvdnyaidtdl, bardtaidtdl az MKE munka-
bizottsdgi iilésén, Balatonszdrszon kaptdl, taldn jobban kifejezik
annak a tobb évtizedes életiitnak az elismerését, amit tudunk és
amit ezzel a rovid beszélgetéssel is megprobdltunk felidézni. Gra-
tuldlok, Sovi!

Mindannyiunk nevében kivdnok tovdbbi értékes éveket, mun-
kdt, amennyi jolesik, aktiv pihenést, boldogsdgot és mindehhez jo

egészséget! . ,
& & Kiss Tamads
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